INTRODUCCION

A medida que las sociedades modernas se van desarrollando el fendmeno del deporte va adquiriendo mayor
importancia. Al mismo tiempo las sociedades mas avanzadas son las mas concienciadas respecto de la
necesidad de una adecuada proteccion del medio ambiente. Ambas tendencias precisan un equilibrio que las
haga compatibles.

El espectacular desarrollo del deporte en los Ultimos afios ha revelado la existencia de problemas ambientales
asociados a practicas e instalaciones deportivas, lo que implica que, en muchos casos, el deporte constituya un
impacto considerable para el medio ambiente.

La calidad ambiental es un término que debe integrar todos los fendémenos que afectan de una manera o de
otra al medio ambiente, y no sélo aquellos que a primera vista puedan ser considerados como contaminantes.

La progresion acelerada del deterioro medioambiental, la difusion y la creciente demanda del deporte en
todos los ambitos de la sociedad, el consumo de espacios, con ocupacion total o parcial de zonas naturales, y
el consumo de construcciones y de materiales por parte de las poblaciones deportivas, son razones validas y
argumentos mas que poderosos para el desarrollo inmediato de actuaciones que compatibilicen los intereses
del deporte y del medio ambiente.

La solucion al conflicto planteado por el binomio deporte/medio ambiente pasa por el concepto de Desarrollo
Sostenible, definido como “aquel que satisface las necesidades del presente sin poner en peligro la capacidad de
las generaciones futuras para satisfacer sus propias necesidades”.

La politica deportiva debe ajustarse a esta sostenibilidad, aceptando su papel en la proteccion del entorno. El
sistema deportivo ha de corresponsabilizarse con esta proteccion, a través de una adecuada planificacion de
instalaciones y actividades deportivas y de una correcta utilizacion ambiental de la practica deportiva, de
forma que el deporte pueda realizarse en equilibrio sostenido, garantizando el acceso de los practicantes de
los deportes de montafia al medio natural. Absolutamente imprescindible para realizar sus actividades
deportivas.

Son numerosos ya los organismos con un peso importante en la politica deportiva que han comenzado a
asumir como propia la voluntad de fomentar el respeto al medio ambiente: el COI, el Consejo de Europa (Carta
Europea del Deporte, Cédigo de Etica Deportiva..), el Consejo Superior de Deportes, numerosas Federaciones
deportivas, etc.

En octubre del 2000, la FEDERACION ESPANOLA DE DEPORTES DE MONTARNA Y ESCALADA (FEDME)
inicia, de forma voluntaria, los primeros pasos para dotar a su organizacion de un sistema de gestion
medioambiental consistente y fiable -con vistas a una posible futura certificacion segin la Norma UNE-EN ISO
14001-, para garantizar la identificacion, el analisis y el control de los efectos ambientales asociados a las
actuaciones desarrolladas sobre el medio natural.

Como primer paso importante, la FEDME ha llevado a cabo una revision ambiental inicial de su organizacion,
para conocer cuales son los aspectos medioambientales derivados de sus actuaciones sobre el medio natural.



Posteriormente, y en base a los resultados de dicha revision, la FEDME ha elaborado un conjunto de
procedimientos para el control operacional de dichos aspectos ambientales.

El presente documento recoge los citados protocolos de control ambiental, asi como la Politica Ambiental
adoptada por la FEDME. A partir de este momento la FEDME ha canalizado su actuacion en dos direcciones: la
implantacion y puesta en practica de los citados protocolos en su propia organizacion y la difusion de tales
procedimientos entre las Federaciones Territoriales. En este sentido, la intencion de la FEDME es proporcionar
a todas las organizaciones que actten en el ambito de la montafia un interesante documento de trabajo y de

reflexion.
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POLITICA MEDIOAMBIENTAL DE LA FEDME

La Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada (en lo sucesivo FEDME), consciente de su
responsabilidad en la proteccion del medio ambiente, y para continuar la labor de promocion de la conservacion
de la naturaleza que caracteriza a su organizacion e integrar el desarrollo sostenible en su politica y actividades,
ha decidido disefiar e implementar un conjunto de protocolos de gestion medioambiental para controlar las
actividades que desarrolla sobre el medio natural.

Ademds, la FEDME ha definido y asume, mediante la presente Politica Medioambiental, los siguientes principios
de actuacion:

1. Colaboracion en la promocion del patrimonio cultural de las zonas de montafia y en la conservacion de la
naturaleza silvestre.

2. Compromiso de mejora continua y de prevencidn de la contaminacidn.

3. Cumplimiento de la legislacion medioambiental aplicable en todas las actividades organizadas o
coordinadas por la FEDME sobre el medio natural.

4. Minimizacion del impacto medioambiental durante la celebracion de cualquier evento deportivo
organizado o coordinado por la FEDME sobre el medio natural.

5. Potenciacion de la formacion ambiental de los responsables de la FEDME, de los docentes de la Escuela Espafiola
de Alta Montaria, y de los técnicos deportivos formados en la Escuela, como herramienta fundamental para
consegquir los fines deseados.

6. Comunicacion a las Federaciones Territoriales de las buenas practicas ambientales adoptadas por la
FEDME.

7. Ayuda a la promocion de la conservacion de la naturaleza en el dmbito montariero, para animar a todos
los usuarios de la montana a asumir en sus actividades deportivas y en sus estilos de vida
comportamientos mds responsables.

8. Difusion del conocimiento de las bellezas naturales del admbito de la montana, prestando el apoyo y
colaboracion necesarios para la construccion y conservacion de caminos, senderos y refugios, asi como
para la confeccion de mapas, guias, monografias, revistas, peliculas, conferencias, etc.

La presente Politica Medioambiental se comunicard a todo el personal vinculado a la FEDME y se pondrd a
disposicion del publico interesado que lo solicite.

Barcelona, 2002

Joan Garrigés i Toro
Presidente de la FEDME
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “DESCENSO DE BARRANCOS”

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
las actividades de formacién de “DESCENSO DE BARRANCOS”, con el objeto de minimizar y
evitar, en la medida de lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por dichas
actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades de formacion desarrolladas en el medio natural
para el aprendizaje de la actividad deportiva de descenso de barrancos.

3. DESARROLLO
3.1. Planificacién de la actividad

e La planificacién y seleccién del lugar para la realizacion de las actividades de formacion,
fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea posible, en
funcién de la informacién sobre las caracteristicas de la zona. Sin olvidar los criterios de
seguridad de los participantes, los responsables de la organizacién de la actividad deberéan:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

o0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.

o Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes y las caracteristicas propias de la fauna, flora y ecosistema
(especialmente en los tramos mas sensibles).

e Siempre que sea posible (respetando exigencias deportivas y criterios de seguridad de los
participantes) los responsables de la practican evitaran aquellos barrancos que, por el hecho
de ser muy concurridos, presenten un ecosistema mas dafiado. En este sentido, se seguiran,
si las hay, las recomendaciones de la Administracion y/o de los organismos competentes en
cuanto a capacidad de carga del barranco escogido.

El nUmero de participantes en la practica no excedera nunca las 25 personas por barranco y
dia (en grupos de 12 personas méaximo). Puntualmente, y en funcién de las caracteristicas
particulares del barranco o tramo en concreto, los responsables de la practica analizaran la
posibilidad de reducir dicho nimero.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “DESCENSO DE BARRANCOS”

¢ Los responsables de la practica de formacion haran un reconocimiento previo del itinerario,
para conocer aproximadamente las caracteristicas ecolégicas propias de cada tramo.

e Para evitar el movimiento innecesario de material dentro del barranco, lo que podria incidir
negativamente sobre el medio natural, cada participante debera llevar su propio material
(arneses, mosquetén, etc..). Los responsables planificaran y exigiran a los participantes el
material justo y necesario para la practica, segin tipo de barranco y potenciales incidencias,
evitando el acarreo de material innecesario, pero respetando las exigencias minimas de
seguridad.

¢ No se planificaran, ni por tanto realizaran, descensos nocturnos, lo que asegurara un mejor
control de ciertos impactos e impedira las interferencias con la actividad nocturna de la fauna.

e La formacién de los participantes incluira aspectos relativos al respeto de la naturaleza y de
los valores propios de los barrancos, a la importancia de su conservacion, y a las medidas
para evitar o minimizar los impactos generados por la practica deportiva.

e Las instalaciones y equipamientos fijos necesarios para la actividad procuraran el minimo
impacto visual posible, con el maximo mimetismo respecto del color de la roca.

3.2. Ejecucidn de la actividad

Los responsables de la actividad deberan asegurar que se cumplan, durante la practica deportiva,
las siguientes premisas:

e Sila aproximacion al lugar escogido para la practica se hace en vehiculo se debera:

0 Respetar la legislacion vigente y las recomendaciones existentes de la administracion.

0 Dejar el vehiculo dentro de las pistas.

0 Emplear el minimo ndmero de vehiculos posible y, preferiblemente, el transporte
publico.

0 Sise usa vehiculo a motor serd imprescindible circular despacio, y hacerlo siempre por
las pistas.

e En los tramos de aproximacion al barranco, y también como norma general en todo el
recorrido sera preciso:

o0 No utilizar detergentes, para no ensuciar fuentes y torrentes

0 Caminar siempre por senderos marcados o habilitados, evitando los atajos de
pendiente fuerte con facilidad de erosién.

0 Respetar el mundo rural, dejando todo tal y como se ha encontrado antes de la
actividad (vallados y puertas para el ganado; cultivos, etc.).

¢ No gritar innecesariamente, para no molestar a la fauna.

e Evitar la marcha por el rio cuando ésta se pueda hacer por la orilla, procurando no enturbiar
las aguas y un pisoteo minimo de la flora y fauna acuaticas. Si hay que nadar, evitar, cuando

Revision 00
Fecha: 05/06/02
Péagina 4 de 6




CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “DESCENSO DE BARRANCOS”

sea posible, el contacto directo con el fondo del rio, para salvaguardar la fauna y el
ecosistema del fondo.

No rascar o restregar las paredes para no dafiar y/o destruir las formas vivas adyacentes, o
los sitios idéneos para su ubicacién. No desempolvarse las botas sobre la vegetacion
sensible propia del barranco (musgos, helechos, etc.).

No dafar los nidos de pajaros y procurar alejarse de ellos. No coger ninglin animal ni las
estructuras fruto de su actividad (nidos, telarafias,etc.).

No dafiar ninguna planta, ni estructura geoldgica; particularmente aquellas dotadas de un
interés especial (formaciones calcéreas, travertinos, fésiles, etc.).

Prescindir de las instalaciones innecesarias, asi como de anclajes artificiales que dafien la
roca o que exijan un montaje ruidoso. Favorecer los anclajes naturales, preferiblemente
alrededor de las rocas o, en Ultima instancia, de arboles y arbustos siempre que no impliquen
un grave impacto sobre la planta.

Realizar las necesidades fisiologicas fuera del agua, en sitios que no sean de paso o reunion,
ni en lugares rocosos. La acumulaciéon en ciertos puntos puede llegar a ser fuente de
infecciones y olores desagradables.

Puntualmente, y a lo largo del recorrido, sortear o esquivar aquellos puntos que acojan
microhabitats sensibles (piscinas, pozos, etc.), siempre que la propia practica deportiva y la
seguridad del grupo lo permitan.

No abandonar, ni dejar tras de si, ningun tipo de desecho, incluso organico, que pueda
comportar un impacto visual, aunque sea minimo, o cuyo periodo de biodegradacion sea
sensiblemente largo. Por norma general, cada participante deberd hacerse cargo de sus
propios residuos. El abandono de ciertos productos (pilas, plasticos, etc.) puede tener
consecuencias medioambientales muy graves (por su caracter contaminante, por ser
engullidos por la fauna, etc.).

Garantizar que el grupo sea consciente, a lo largo del recorrido y en todas sus acciones, de
las consecuencias que tiene la actividad en cada paso y, en general, de la importancia de no
dafiar el barranco ni alterar los ritmos naturales de la flora y la fauna.

3.3. Conclusién de la actividad

Si durante la ejecucion de la actividad formativa, y a lo largo del recorrido, se hubiera
producido alguna incidencia relativa a las premisas enunciadas en el apartado anterior (0
cualquier otra de caracter ambiental), los responsables de la actividad supervisaran los
tramos del barranco afectados, para garantizar que el medio natural queda tal y como se
encontro al inicio de la practica formativa.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “DESCENSO DE BARRANCOS”

4. REFERENCIAS

[0 Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestibn medioambiental. Especificaciones vy
directrices para su utilizacion.

0 Legislacién medioambiental aplicable (ver anexos).
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ALPINISMO”

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
las actividades de formacion de “ALPINISMOQO”, entendido como alpinismo clasico, consistente en
la realizacién de recorridos basicamente pedestres y de escalada en alta montafia, sobre todo tipo
de inclinaciones y superficies, y con la necesidad caracteristica de uso de piolet, crampones y/o
cuerda. Dicho control medioambiental se establece con el objeto de minimizar y evitar, en la
medida de lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades de formacion desarrolladas en el medio natural
para el aprendizaje de la actividad deportiva de alpinismo.

3. DESARROLLO

3.1.

Planificacion de la actividad

La planificacion y seleccion del lugar para la realizacion de las actividades de formacion,
fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea posible, en
funcion de la informacion sobre las caracteristicas de la zona. Sin olvidar los criterios de
seguridad de los participantes, los responsables de la organizacién de la actividad deberéan:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

o0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.

o0 Considerar, atendiendo a la informacion disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes y las caracteristicas propias de la fauna, flora y ecosistema.

Siempre que sea posible (respetando exigencias deportivas y criterios de seguridad de los
participantes) los responsables de la practican evitaran aquellas rutas o aquellos lugares que,
por el hecho de ser muy concurridos, presenten un ecosistema mas dafiado. En este sentido,
se seguiran, si las hay, las recomendaciones de la Administracion y/o de los organismos
competentes en cuanto a capacidad de carga de la zona escogida para la practica.

El nimero de participantes en la practica no excedera nunca de 50 personas por montafia y
dia, y la actividad se hara preferiblemente en grupos pequefios (orientativamente, aunque
dependera del lugar y la intensidad de la actividad, se recomienda un maximo de 15
participantes por grupo).

La formacion de los participantes incluird aspectos relativos al respeto de la naturaleza y de
los valores propios de la alta montafia, a la importancia de su conservacion, y a las medidas
para evitar o0 minimizar los impactos generados por la practica deportiva.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ALPINISMO”

¢ Los responsables de la actividad formativa minimizaran la instalacion de equipamientos fijos,
y los que se instalen, tendran que tener el minimo impacto visual posible.

3.2. Ejecucion de la actividad

Los responsables de la actividad deberan asegurar que se cumplan, durante la practica deportiva,
las siguientes premisas:

e Sila aproximacion al lugar escogido para la practica se hace en vehiculo se debera:

0 Respetar la legislacion vigente y las recomendaciones existentes de la administracion.

0 Dejar el vehiculo dentro de las pistas.

o0 Emplear el minimo nimero de vehiculos posible vy, preferiblemente, el transporte
publico.

0 Sise usa vehiculo a motor sera imprescindible circular despacio, y hacerlo siempre por
las pistas.

e No gritar innecesariamente y, en general, evitar los ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna.

¢ No ensuciar fuentes y torrentes con detergentes, productos de limpieza personal u otros
productos contaminantes a corto, medio o largo plazo.

e Evitar cualquier accién que cause una erosion innecesaria del terreno. Hay que recordar que
el uso de crampones y botas duras o de plastico agrava el impacto del pisoteo sobre el
terreno y, en especial, sobre las plantas rupicolas (propias de la alta montafia). En este
sentido, siempre que la propia practica deportiva y la seguridad de los participantes lo
permitan, sera preciso:

0 Caminar dentro de los limites de los senderos, pistas, 0 caminos marcados o trazados
(cuando el recorrido, o alguno de sus tramos, disponga de ellos). De esta forma se
evita el pisoteo de animales y nidadas, y el hecho de provocar su huida.

o Evitar los atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosion y destruccion de raices y
plantas.

o Enlos tramos de caminos marcados cubiertos por neveros, pasar por dichos neveros
en lugar de esquivarlos y crear caminos alternativos.

e Respetar el mundo rural dejando todo tal y como se ha encontrado antes de la actividad, en
especial las estructuras propias de la actividad ganadera y/o forestal (vallados y puertas de
ganado, cabafas, vivacs paredes de piedra, gamellas para el ganado, balsas, fuentes, etc.).

¢ Respetar los refugios, ya sean guardados o no, y sus instalaciones, dejandolos en el mejor
estado posible segln los requisitos de cada lugar. No encender fuego en vivacs y refugios
libres, excepto cuando no haya otras medidas alternativas de lucha contra el frio, y, en
cualquier caso, abstenerse de hacerlo en aquellos refugios que no poseean suficientes
garantias para el control del fuego.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ALPINISMO”

Progresar todo el grupo junto y por el mismo lugar, procurando seguir la misma traza, siempre
gue ello sea posible y no provoque riesgos para la seguridad de los participantes.

En recorridos por nieve y hielo es preferible minimizar las huellas, para evitar impactos
visuales, y en cada caso la inestabilizaciéon de las placas, montones de nieve, neveros, etc.,
incidiendo en la dinamica propia de las estructuras nivales. Los aludes provocados en lugares
y momentos poco convenientes comportan un gran riesgo para la seguridad de los
deportistas y, ademas, pueden ser causa de desestabilizacion del suelo, la vegetacion y la
fauna.

Respetar la fauna y sus estructuras:

o No molestar a los animales.

o Evitar un acercamiento excesivo a los mismos, ya sean salvajes 0 en rebafo,
especialmente los propios de la alta montafia que por ser a menudo mas confiados
pueden verse mas fuertemente afectados.

o No dafar los nidos de pajaros. No aproximarse a la nidada.

o No coger ningun animal.

No dafar ninguna planta, ni estructura geoldgica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés especial o protegidas.

Prescindir de las instalaciones innecesarias, asi como de anclajes artificiales que dafien la
roca 0 gue exijan un montaje ruidoso. Favorecer los anclajes naturales, preferiblemente
alrededor de las rocas o, en Ultima instancia, de arboles y arbustos siempre que no impliquen
un grave impacto sobre la planta. Evitar al maximo el equipamiento fijo, y procurar la eficacia
en la colocacion de pitones, friends, tascones, tornillos de hielo, etc., deteriorando
minimamente la roca, o usando los lugares tradicionales de implantacion de estos
dispositivos sin dafiar en vano otros rincones. Evitar el frotamiento y el impacto de la cuerda
en los lugares mas susceptibles de erosion y pérdida de suelo.

Buscar rincones alejados de los lugares de paso, torrentes y aguas o vias de escalada para
hacer las necesidades fisiologicas. Asimismo, y en funcién de las disposiciones del terreno,
taparlo con piedras, tierra, o hacerlo en lugares escondidos, procurando la maxima
salubridad.

Puntualmente, y a lo largo del recorrido, sortear o esquivar aquellos puntos que acojan
habitats sensibles, siempre que la propia practica deportiva y las exigencias de seguridad del
grupo lo permitan.

Durante la acampada no hacer surcos, regueros o modificaciones del terreno: se debe
adaptar la acampada al lugar, no el lugar a la acampada. Cuando la seguridad lo exija se
podran hacer pequefias madificaciones, construccién de vivacs, etc., intentando utilizar o
rehacer los ya existentes.

No abandonar, ni dejar tras de si, ningln tipo de desecho, incluso organico, que pueda
comportar un impacto visual, aunque sea minimo, o cuyo periodo de biodegradacion sea
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ALPINISMO”

sensiblemente largo. Por norma general, cada participante deberd hacerse cargo de sus
propios residuos. Esta consideracion aplica, asimismo, al abandono de material y
equipamiento propio de la actividad.

El abandono de ciertos productos (pilas, plasticos, etc.) puede tener consecuencias
medioambientales muy graves (por su caracter contaminante, por ser engullidos por la fauna,
etc.).

Garantizar que el grupo sea consciente, a lo largo del recorrido y en todas sus acciones, de
las consecuencias que tiene la actividad en cada paso y, en general, de la importancia de no

dafiar ni alterar los ritmos naturales de la floray fauna.

Considerar el Cédigo Internacional de Montafia de la UIAA .

3.3. Conclusioén de la actividad

Si durante la ejecucion de la actividad formativa, y a lo largo del recorrido, se hubiera
producido alguna incidencia relativa a las premisas enunciadas en el apartado anterior (0
cualquier otra de caracter ambiental), los responsables de la actividad supervisardn los
tramos del recorrido afectados, para garantizar que el medio natural queda tal y como se
encontro al inicio de la practica formativa.

4. REFERENCIAS

a

Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestion medioambiental. Especificaciones y
directrices para su utilizacion.

UIAA International Mountain Code.

Legislacion medioambiental aplicable.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESQUI DE MONTARNA”

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
las actividades de formacion de “ESQUI DE MONTANA”, con el objeto de minimizar y evitar, en la
medida de lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades de formacién desarrolladas en el medio natural
para el aprendizaje de la actividad deportiva de Esqui de montafia.

3.1.

3.2.

DESARROLLO
Planificacion de la actividad

La planificacion y seleccion del lugar para la realizacion de las actividades de formacion,
fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea posible, en
funcion de la informacion sobre las caracteristicas de la zona. Sin olvidar los criterios de
seguridad de los participantes, los responsables de la organizacién de la actividad deberéan:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.

o0 Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes, los lugares de refugio o invernada durante la estacion
desfavorable, y, en general, las caracteristicas propias de la fauna, flora y ecosistema.

Siempre que sea posible (respetando exigencias deportivas y criterios de seguridad de los
participantes) los responsables de la practican evitaran aquellas rutas o aquellos lugares que,
por el hecho de ser muy concurridos, presenten un ecosistema méas dafiado. En este sentido,
se seguiran, si las hay, las recomendaciones de la Administracion y/o de los organismos
competentes en cuanto a capacidad de carga de la zona escogida para la practica.

El nimero de participantes en la practica no excedera nunca de 50 personas por montafia y
dia, y la actividad se hara preferiblemente en grupos pequefios (orientativamente, aunque
dependera del lugar y la intensidad de la actividad, se recomienda un maximo de 15
participantes por grupo).

La formacién de los participantes incluird aspectos relativos al respeto de la naturaleza y de
los valores propios de la alta montafia, a la importancia de su conservacion, y a las medidas
para evitar o minimizar los impactos generados por la practica deportiva.

Ejecucion de la actividad
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESQUI DE MONTARNA”

Los responsables de la actividad deberan asegurar que se cumplan, durante la practica deportiva,
las siguientes premisas:

Si la aproximacion al lugar escogido para la practica se hace en vehiculo se debera:

0 Respetar la legislacion vigente y las recomendaciones existentes de la administracion.

o Dejar el vehiculo dentro de las pistas.

0 Emplear el minimo nimero de vehiculos posible y, preferiblemente, el transporte
publico.

0 Sise usa vehiculo a motor sera imprescindible circular despacio, y hacerlo siempre por
las pistas.

No gritar innecesariamente y, en general, evitar ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna.

No ensuciar fuentes y torrentes con detergentes, productos de limpieza personal u otros
productos contaminantes a corto, medio o largo plazo.

Evitar cualquier accién que cause una erosion innecesaria del terreno. Hay que recordar que
el uso de crampones y botas duras o de plastico agrava el impacto del pisoteo sobre el
terreno y, en especial, sobre las plantas rupicolas (propias de la alta montafia). En este
sentido, siempre que la propia practica deportiva y la seguridad de los participantes lo
permitan, sera preciso:

o0 Caminar dentro de los limites de los senderos, pistas, 0 caminos marcados o trazados
(cuando el recorrido, o alguno de sus tramos, disponga de ellos). De esta forma se
evita el pisoteo de animales y nidadas, y el hecho de provocar su huida.

o Evitar los atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosion y destruccion de raices y
plantas.

o0 Enlos tramos de caminos marcados cubiertos por neveros, pasar por dichos neveros
en lugar de esquivarlos y crear caminos alternativos.

Respetar los refugios, ya sean guardados o no, y sus instalaciones, dejandolos en el mejor
estado posible segun los requisitos de cada lugar. Procurar no encender fuego en vivacs y
refugios libres.

Progresar todo el grupo junto y por el mismo lugar, procurando seguir la misma traza, siempre
que ello sea posible y no provoque riesgos para la seguridad de los participantes.

En recorridos por nieve y hielo es preferible minimizar las huellas, para evitar impactos
visuales, y en cada caso la inestabilizacion de las placas, montones de nieve, neveros, etc.,
incidiendo en la dinamica propia de las estructuras nivales. Los aludes provocados en lugares
y momentos poco convenientes comportan un gran riesgo para la seguridad de los
deportistas y, ademas, pueden ser causa de desestabilizacién del suelo, la vegetacion y la
fauna.

Respetar la fauna y sus estructuras:
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESQUI DE MONTARNA”

o No molestar a los animales.

o Evitar un acercamiento excesivo a los mismos, ya sean salvajes 0 en rebafio,
especialmente los propios de la alta montafia que por ser a menudo mas confiados
pueden verse mas fuertemente afectados.

o No coger ningn animal.

No dafiar ninguna planta, ni estructura geoldgica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés especial o protegidas.

Buscar rincones alejados de los lugares de paso, torrentes y aguas, lugares con un fuerte
impacto visual, para hacer las necesidades fisiol6gicas. Asimismo, y en funcién de las
disposiciones del terreno, taparlo con piedras, tierra, o hacerlo en lugares escondidos,
procurando la maxima salubridad.

Puntualmente, y a lo largo del recorrido, sortear o esquivar aquellos puntos que acojan
hébitats sensibles, siempre que la propia practica deportiva y las exigencias de seguridad del
grupo lo permitan, especialmente las zonas boscosas o mas resguardadas donde muchos
animales encuentran refugio o alimento durante la estacion mas desfavorable (rebecos,
carneros, urogallos...). Si durante el descenso se atraviesan dichas zonas, los responsables
de la actividad formativa consideraran alternativas para minimizar el impacto (reducir la
velocidad, modificar la técnica de descenso o el recorrido, etc.)

No abandonar, ni dejar tras de si, ningln tipo de desecho, incluso organico, que pueda
comportar un impacto visual, aunque sea minimo, o cuyo periodo de biodegradacion sea
sensiblemente largo. Por norma general, cada participante debera hacerse cargo de sus
propios residuos. Esta consideracion aplica, asimismo, al abandono de material y
equipamiento propio de la actividad.

El abandono de ciertos productos (pilas, plasticos, etc.) puede tener consecuencias
medioambientales muy graves (por su caracter contaminante, por ser engullidos por la fauna,
etc.).

Garantizar que el grupo sea consciente, a lo largo del recorrido y en todas sus acciones, de
las consecuencias que tiene la actividad en cada paso y, en general, de la importancia de no

dafiar ni alterar los ritmos naturales de la flora y la fauna.

Considerar el Cadigo Internacional de Montafia de la UIAA .

3.3. Conclusién de la actividad

Si durante la ejecucion de la actividad formativa, y a lo largo del recorrido, se hubiera
producido alguna incidencia relativa a las premisas enunciadas en el apartado anterior (o
cualquier otra de caracter ambiental), los responsables de la actividad supervisaran los
tramos del recorrido afectados, para garantizar que el medio natural queda tal y como se
encontré al inicio de la practica formativa.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESQUI DE MONTARNA”

4. REFERENCIAS

[0 Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestibn medioambiental. Especificaciones vy
directrices para su utilizacion.

J  UIAA International Mountain Code.

0 Legislacion medioambiental aplicable.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESCALADA EN ROCA”

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
las actividades de formacion de “ESCALADA EN ROCA", con el objeto de minimizar y evitar, en la
medida de lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades de formacién desarrolladas en el medio natural
para el aprendizaje de la actividad deportiva de escalada en roca al aire libre.

3. DESARROLLO

3.1.

Planificacion de la actividad

La planificacion y seleccion del lugar para la realizacion de las actividades de formacion,
fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea posible, en
funcion de la informacion sobre las caracteristicas de la zona. Sin olvidar los criterios de
seguridad de los participantes, los responsables de la organizacién de la actividad deberéan:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.

o0 Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes y las caracteristicas propias de la fauna, flora y ecosistema.

Siempre que sea posible (respetando exigencias deportivas y criterios de seguridad de los
participantes) los responsables de la practican evitaran aquellas rutas o aquellos lugares que,
por el hecho de ser muy concurridos, presenten un ecosistema mas dafiado. En este sentido,
se seguiran, si las hay, las recomendaciones de la Administracion y/o de los organismos
competentes en cuanto a capacidad de carga de la zona escogida para la practica.

El numero de participantes en la practica no excederd nunca de 20 por grupo, entre
profesores y alumnos, repartidos en diferentes vias de escalada.

La formacion de los participantes incluird aspectos relativos al respeto de la naturaleza y de
los valores propios de la montafia, a la importancia de su conservacion, y a las medidas para
evitar o minimizar los impactos generados por la practica deportiva.

Los responsables de la actividad formativa minimizaran la instalacion de equipamientos fijos,
y los que se instalen, tendran que tener el minimo impacto visual posible, con material mas o
menos mimético segun el color de la roca. En ningun caso se afiadiran presas artificiales de
fibra, plastico, metal, ni de cualquier otro material pegadas con resina o tornillos.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESCALADA EN ROCA”

Se evitara el uso de pintura y de materiales artificiales y no biodegradables para marcar la
situacion, el nombre o la dificultad de las vias.

3.2. Ejecucion de la actividad

Los responsables de la actividad deberan asegurar que se cumplan, durante la practica deportiva,
las siguientes premisas:

Si la aproximacion al lugar escogido para la practica se hace en vehiculo se deberéa:

0 Respetar la legislacion vigente y las recomendaciones existentes de la administracion.

0 Dejar el vehiculo dentro de las pistas.

0 Emplear el minimo nimero de vehiculos posible y, preferiblemente, el transporte
publico.

0 Sise usa vehiculo a motor sera imprescindible circular despacio, y hacerlo siempre por
las pistas.

No gritar innecesariamente y, en general, evitar ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna. Escoger vias con el maximo de visibilidad entre reuniones o establecer
cédigos de comunicacién alternativos para procurar no gritar excesivamente.

No ensuciar fuentes y torrentes con detergentes, productos de limpieza personal u otros
productos contaminantes a corto, medio o largo plazo.

Evitar cualquier accién que cause una erosion innecesaria del terreno. Hay que tener en
cuenta que, en la escalada en roca, las aproximaciones a pie de via son, a menudo, de
pendiente fuerte y comportan una fuerte erosién por pisoteo y pérdida de suelo. En este
sentido, siempre que la propia practica deportiva y la seguridad de los participantes lo
permitan, sera preciso:

0 Caminar dentro de los limites de los senderos, pistas, o caminos marcados o trazados
(cuando el recorrido, o alguno de sus tramos, disponga de ellos). De esta forma se
evita el pisoteo de animales y nidadas, y el hecho de provocar su huida.

o0 Evitar los atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosion y destruccién de raices y
plantas.

0 Progresar con el maximo cuidado posible, especialmente en el descenso, para evitar la
profusion de arroyadas, atajos, desplazamiento de suelo y piedras, destruccién de
ramas o plantas enteras, etc.

Respetar el mundo rural dejando todo tal y como se ha encontrado antes de la actividad, en
especial las estructuras propias de la actividad ganadera y/o forestal (vallados y puertas de
ganado, cabafas, vivacs, paredes de piedra, cultivos, balsas, fuentes, etc.).

No hacer fuego al aire libre.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESCALADA EN ROCA”

Respetar la fauna y sus estructuras. No dafiar ni alterar nidos, pajaros, reptiles, y fauna en
general, ni sus rastros 0 estructuras presentes en la pared o pie de via, evitando la
aproximacion a ellos.

No dafiar ninguna planta, ni estructura geoldgica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés relevante o protegidas, en especial la vegetacion rupicola, y la de pie de via,
gue normalmente suelen ser las mas afectadas.

Prescindir de las instalaciones innecesarias, asi como de anclajes artificiales que dafien la
roca o que exijan un montaje ruidoso. Favorecer los anclajes naturales, preferiblemente
alrededor de las rocas o, en Ultima instancia, de arboles y arbustos siempre que no impliquen
un grave impacto sobre la planta. Evitar al maximo el equipamiento fijo, y procurar la eficacia
en la colocacién de pitones, friends, tascones, tornillos de hielo, etc.,, deteriorando
minimamente la roca, o usando los lugares tradicionales de implantacion de estos
dispositivos sin dafiar en vano otros rincones. Evitar el frotamiento y el impacto de la cuerda
en los lugares mas susceptibles de erosién y pérdida de suelo.

Prescindir del magnesio, salvo que la dificultad de la practica requiera su uso.

Buscar rincones alejados de los lugares de paso, torrentes y aguas o vias de escalada para
hacer las necesidades fisiologicas. Asimismo, y en funcion de las disposiciones del terreno,
taparlo con piedras, tierra, o hacerlo en lugares escondidos, procurando la maxima
salubridad.

Puntualmente, y a lo largo del recorrido, sortear o esquivar aquellos puntos susceptibles de
acoger microhabitats sensibles, siempre que la propia practica deportiva y las exigencias de
seguridad del grupo lo permitan.

No abandonar, ni dejar tras de si, ningun tipo de desecho, incluso organico, que pueda
comportar un impacto visual, aunque sea minimo, o cuyo periodo de biodegradacion sea
sensiblemente largo. Por norma general, cada participante deberd hacerse cargo de sus
propios residuos. Esta consideracion aplica, asimismo, al abandono de material y
equipamiento propio de la actividad.

El abandono de ciertos productos (pilas, plasticos, etc.) puede tener consecuencias
medioambientales muy graves (por su caracter contaminante, por ser engullidos por la fauna,
etc.).

Garantizar que el grupo sea consciente, a lo largo del recorrido y en todas sus acciones, de
las consecuencias que tiene la actividad en cada paso y, en general, de la importancia de no

dafiar ni alterar los ritmos naturales de la flora y la fauna.

Considerar el Cédigo Internacional de Montafia de la UIAA .

3.3. Conclusioén de la actividad
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESCALADA EN ROCA”

Si durante la ejecucion de la actividad formativa, y a lo largo del recorrido, se hubiera
producido alguna incidencia relativa a las premisas enunciadas en el apartado anterior (o
cualquier otra de caracter ambiental), los responsables de la actividad supervisaran los
tramos del recorrido afectados, para garantizar que el medio natural queda tal y como se

encontro al inicio de la préactica formativa.

4. REFERENCIAS

0

Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestion medioambiental. Especificaciones y

directrices para su utilizacion.
UIAA International Mountain Code.

Legislacion medioambiental aplicable.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESCALADA EN HIELO”

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
las actividades de formacion de “ESCALADA EN HIELQ”, con el objeto de minimizar y evitar, en la
medida de lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades de formacién desarrolladas en el medio natural
para el aprendizaje de la actividad deportiva de escalada en hielo.

3.

3.1.

3.2.

DESARROLLO
Planificacion de la actividad

La planificacion y seleccion del lugar para la realizacion de las actividades de formacion,
fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea posible, en
funcion de la informacion sobre las caracteristicas de la zona. Sin olvidar los criterios de
seguridad de los participantes, los responsables de la organizacién de la actividad deberéan:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.

o0 Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes y las caracteristicas propias de la fauna, flora y ecosistema.

Siempre que sea posible (respetando exigencias deportivas y criterios de seguridad de los
participantes) los responsables de la practican evitaran aquellas rutas o aquellos lugares que,
por el hecho de ser muy concurridos, presenten un ecosistema mas dafiado. En este sentido,
se seguiran, si las hay, las recomendaciones de la Administracion y/o de los organismos
competentes en cuanto a capacidad de carga de la zona escogida para la practica.

El nimero de participantes en la practica no excedera nunca de 50 personas por montafia y
dia, y la actividad se hara preferiblemente en grupos pequefios (orientativamente, aunque
dependera del lugar y la intensidad de la actividad, se recomienda un maximo de 15
participantes por grupo).

La formacion de los participantes incluird aspectos relativos al respeto de la naturaleza y de
los valores propios de la montafia, a la importancia de su conservacion, y a las medidas para
evitar o minimizar los impactos generados por la practica deportiva.

Los responsables de la actividad formativa minimizaran la instalacién de equipamientos fijos,
y los que se instalen, tendran que tener el minimo impacto visual posible.

Realizacion de la actividad
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESCALADA EN HIELO”

Los responsables de la actividad deberan asegurar que se cumplan, durante la practica deportiva,
las siguientes premisas:

Si la aproximacion al lugar escogido para la practica se hace en vehiculo se debera:

0 Respetar la legislacion vigente y las recomendaciones existentes de la administracion.

0 Dejar el vehiculo dentro de las pistas.

0 Emplear el minimo ndmero de vehiculos posible y, preferiblemente, el transporte
publico.

0 Sise usa vehiculo a motor sera imprescindible circular despacio, y hacerlo siempre por
las pistas.

No gritar innecesariamente y, en general, evitar ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna.

No ensuciar fuentes y torrentes con detergentes, productos de limpieza personal u otros
productos contaminantes a corto, medio o largo plazo.

Evitar cualquier accién que cause una erosion innecesaria del terreno. Hay que recordar que
el uso de crampones y botas duras o de plastico agrava el impacto del pisoteo sobre el
terreno y, en especial, sobre las plantas rupicolas (propias de la alta montafia). En este
sentido, siempre que la propia practica deportiva y la seguridad de los participantes lo
permitan, sera preciso:

0 Caminar dentro de los limites de los senderos, pistas, 0 caminos marcados o trazados
(cuando el recorrido, o alguno de sus tramos, disponga de ellos). De esta forma se
evita el pisoteo de animales y nidadas, y el hecho de provocar su huida.

o Evitar los atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosion y destruccion de raices y
plantas.

Respetar el mundo rural dejando todo tal y como se ha encontrado antes de la actividad, en
especial las estructuras propias de la actividad ganadera y/o forestal (vallados y puertas de
ganado, cabafas, vivacs, paredes de piedra, balsas, fuentes, etc.).

Respetar los refugios, ya sean guardados o no, y sus instalaciones, dejandolos en el mejor
estado posible segun los requisitos de cada lugar. Procurar no encender fuego en vivacs y
refugios libres.

Progresar todo el grupo junto y por el mismo lugar, procurando seguir la misma traza, siempre
que ello sea posible y no provoque riesgos para la seguridad de los participantes.

En recorridos por nieve y hielo es preferible minimizar las huellas, para evitar impactos
visuales, y en cada caso la inestabilizacion de las placas, montones de nieve, neveros, etc.,
incidiendo en la dinamica propia de las estructuras nivales. Los aludes provocados en lugares
y momentos poco convenientes comportan un gran riesgo para la seguridad de los
deportistas y, ademas, pueden ser causa de desestabilizacién del suelo, la vegetacion y la
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESCALADA EN HIELO”

fauna. Por esta razon se deberia evitar la provocacion de aludes o caida de seracs, cornisas,
cascadas, etc.

Respetar la fauna y sus estructuras. Evitar un acercamiento excesivo a los mismos, ya sean
salvajes o0 en rebafio, especialmente los propios de la alta montafia que por ser a menudo
mas confiados pueden verse mas fuertemente afectados. No coger ninglin animal.

No dafar ninguna planta, ni estructura geoldgica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés especial o protegidas.

El uso de equipamiento propio para el hielo, en los tramos mixtos de roca, incrementa los
impactos sobre la roca y las estructuras vegetales (impactos del piolet, pisoteo de los
crampones, etc.). Se intentara minimizar estos impactos.

Prescindir de las instalaciones innecesarias, asi como de anclajes artificiales que dafien la
roca 0 que exijan un montaje ruidoso. Favorecer los anclajes naturales, preferiblemente
alrededor de las rocas, en hielo o diversos tipo de nieve y, en Ultima instancia y siempre que
no impliquen un grave impacto sobre la planta, sobre arboles y arbustos. Evitar al maximo el
equipamiento fijo, y procurar la eficacia en la colocacion de pitones, friends, tascones, tornillos
de hielo, etc., deteriorando minimamente la roca, o usando los lugares tradicionales de
implantacion de estos dispositivos sin dafiar en vano otros rincones. Evitar el frotamiento y el
impacto de la cuerda en los lugares mas susceptibles de erosion y pérdida de suelo.

Buscar rincones alejados de los lugares de paso, torrentes y aguas o vias de escalada para
hacer las necesidades fisioldgicas. Asimismo, y en funcién de las disposiciones del terreno,
taparlo con piedras, tierra, o hacerlo en lugares escondidos, procurando la méxima
salubridad.

Puntualmente, y a lo largo del recorrido, sortear o esquivar aquellos puntos que acojan
habitats sensibles, siempre que la propia practica deportiva y las exigencias de seguridad del
grupo lo permitan.

Durante la acampada no hacer surcos, regueros o modificaciones del terreno: se debe
adaptar la acampada al lugar, no el lugar a la acampada.

No abandonar, ni dejar tras de si, ningln tipo de desecho, incluso organico, que pueda
comportar un impacto visual, aunque sea minimo, o cuyo periodo de biodegradacion sea
sensiblemente largo. Por norma general, cada participante deberd hacerse cargo de sus
propios residuos. Esta consideracion aplica, asimismo, al abandono de material y
equipamiento propio de la actividad.

El abandono de ciertos productos (pilas, plasticos, etc.) puede tener consecuencias
medioambientales muy graves (por su caracter contaminante, por ser engullidos por la fauna,
etc.).
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “ESCALADA EN HIELO”

e Garantizar que el grupo sea consciente, a lo largo del recorrido y en todas sus acciones, de
las consecuencias que tiene la actividad en cada paso y, en general, de la importancia de no
dafiar ni alterar los ritmos naturales de la flora y la fauna.

e Considerar el Caodigo Internacional de Montafia de la UIAA .

3.3. Conclusién de la actividad

e Si durante la ejecucién de la actividad formativa, y a lo largo del recorrido, se hubiera
producido alguna incidencia relativa a las premisas enunciadas en el apartado anterior (o
cualquier otra de caracter ambiental), los responsables de la actividad supervisaran los
tramos del recorrido afectados, para garantizar que el medio natural queda tal y como se
encontré al inicio de la practica formativa.

4. REFERENCIAS

3 Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestion medioambiental. Especificaciones y
directrices para su utilizacion.

J  UIAA International Mountain Code.

1  Legislacion medioambiental aplicable.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “SENDERISMO”

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
las actividades de formacion de “SENDERISMO Y EXCURSIONISMO”, entendido como todas las
actividades pedestres que se efectian en el medio natural, en la realizacion de las cuales no es
preciso el uso de un material especifico, ni de técnicas propias de progresiéon en nieve, hielo o
roca. Dicho control medioambiental se establece con el objeto de minimizar y evitar, en la medida
de lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades de formacion desarrolladas en el medio natural
para el aprendizaje de la actividad deportiva de senderismo o0 excursionismo.

3. DESARROLLO

3.1.

3.2.

Planificacion de la actividad

La planificacion y seleccion del lugar para la realizacion de las actividades de formacion,
fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea posible, en
funcion de la informacion sobre las caracteristicas de la zona. Sin olvidar los criterios de
seguridad de los participantes, los responsables de la organizacién de la actividad deberéan:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

o0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.

o Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes y las caracteristicas propias de la fauna, flora y ecosistema.

Siempre que sea posible (respetando exigencias deportivas y criterios de seguridad de los
participantes) los responsables de la practican evitardn aquellas rutas o aquellos lugares que,
por el hecho de ser muy concurridos, presenten un ecosistema méas dafiado. En este sentido,
se seguiran, si las hay, las recomendaciones de la Administracion y/o de los organismos
competentes en cuanto a capacidad de carga de la zona escogida para la practica.

El nUmero de participantes en la practica no excedera nunca de 30 personas por camino y
dia, y la actividad se hara preferiblemente en grupos pequefios (orientativamente, aunque
dependera del lugar y la intensidad de la actividad, se recomienda un maximo de 15
participantes por grupo).

La formacién de los participantes incluird aspectos relativos al respeto de la naturaleza y de
los valores propios de la montafia, a la importancia de su conservacion, y a las medidas para
evitar o minimizar los impactos generados por la practica deportiva.

Ejecucion de la actividad
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “SENDERISMO”

Los responsables de la actividad deberan asegurar que se cumplan, durante la practica deportiva,
las siguientes premisas:

Si la aproximacion al lugar escogido para la practica se hace en vehiculo se debera:

0 Respetar la legislacion vigente y las recomendaciones existentes de la administracion.

0 Dejar el vehiculo dentro de las pistas.

0 Emplear el minimo ndmero de vehiculos posible y, preferiblemente, el transporte
publico.

0 Sise usa vehiculo a motor sera imprescindible circular despacio, y hacerlo siempre por
las pistas.

No gritar innecesariamente y, en general, evitar ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna.

No ensuciar fuentes y torrentes con detergentes, productos de limpieza personal u otros
productos contaminantes a corto, medio o largo plazo.

Evitar cualquier accion que cause una erosion innecesaria del terreno. En este sentido,
siempre que la propia préactica deportiva y la seguridad de los participantes lo permitan, sera
preciso:

0  Caminar dentro de los limites de los senderos, pistas, 0 caminos marcados o trazados
(cuando el recorrido, o alguno de sus tramos, disponga de ellos). De esta forma se
evita el pisoteo de animales y nidadas, y el hecho de provocar su huida.

o Evitar los atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosion y destruccién de raices y
plantas.

Respetar el mundo rural dejando todo tal y como se ha encontrado antes de la actividad, en
especial las estructuras propias de la actividad ganadera y/o forestal (vallados y puertas de
ganado, cabafas, vivacs, paredes de piedra, balsas, fuentes, cultivos, etc.).

Respetar los refugios, ya sean guardados o0 no, y sus instalaciones, dejandolos en el mejor
estado posible segun los requisitos de cada lugar. Procurar no encender fuego en vivacs y
refugios libres.

Durante la acampada no hacer surcos, regueros o modificaciones del terreno: se debe
adaptar la acampada al lugar, no el lugar a la acampada.

No encender fuego al aire libre.

Respetar la fauna y sus estructuras:

No molestar a los animales.

Evitar un acercamiento excesivo a los mismos, ya sean salvajes o en rebafio.
No dafiar los nidos de péajaros. No aproximarse a la nidada.

No coger ningun animal.

O O O o
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “SENDERISMO”

No dafar ninguna planta, ni estructura geoldgica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés especial 0 protegidas.

No dafiar ni expoliar el patrimonio cultural.

Escoger lugares de parada y reposo en zonas poco vulnerables, en funcion del tiempo de
estancia (lejos de posibles nidadas, madrigueras, etc..).

Buscar rincones alejados de los lugares de paso, torrentes y aguas para hacer las
necesidades fisiologicas. Asimismo, y en funcion de las disposiciones del terreno, taparlo con
piedras, tierra, o hacerlo en lugares escondidos, procurando la maxima salubridad.

Puntualmente, y a lo largo del recorrido, sortear o esquivar aquellos puntos que acojan
hébitats sensibles, siempre que la propia practica deportiva y las exigencias de seguridad del
grupo lo permitan.

No abandonar, ni dejar tras de si, ningun tipo de desecho, incluso organico, que pueda
comportar un impacto visual, aunque sea minimo, o cuyo periodo de biodegradacion sea
sensiblemente largo. Por norma general, cada participante debera hacerse cargo de sus
propios residuos. Esta consideracion aplica, asimismo, al abandono de material y
equipamiento propio de la actividad.

El abandono de ciertos productos (pilas, plasticos, etc.) puede tener consecuencias
medioambientales muy graves (por su caracter contaminante, por ser engullidos por la fauna,
etc.).

Garantizar que el grupo sea consciente, a lo largo del recorrido y en todas sus acciones, de
las consecuencias que tiene la actividad en cada paso y, en general, de la importancia de no

dafiar ni alterar los ritmos naturales de la flora y la fauna.

Considerar el Cédigo Internacional de Montafia de la UIAA .

3.3. Conclusioén de la actividad

Si durante la ejecucion de la actividad formativa, y a lo largo del recorrido, se hubiera
producido alguna incidencia relativa a las premisas enunciadas en el apartado anterior (0
cualquier otra de caracter ambiental), los responsables de la actividad supervisaran los
tramos del recorrido afectados, para garantizar que el medio natural queda tal y como se
encontro al inicio de la practica formativa.

4. REFERENCIAS

[ Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestion medioambiental. Especificaciones y

directrices para su utilizacion.
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UIAA International Mountain Code.
Manual de Senderismo FEDME (www.fedme.es).
Decalogo del Senderista.

Legislacion medioambiental aplicable.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “PREVENCION Y SEGURIDAD”

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
las actividades de formacién de “PREVENCION Y SEGURIDAD”, de las diferentes modalidades
deportivas de montafia (alpinismo, escalada, barrancos y montafiismo en general). Dicho control
medioambiental se establece con el objeto de minimizar y evitar, en la medida de lo posible, los
impactos provocados sobre el medio natural por dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades de formacién desarrolladas en el medio natural
para el aprendizaje de la prevencion y seguridad de las diferentes modalidades deportivas de
montafia.

3. DESARROLLO

3.1. Formacién en prevencion vy seguridad en actividades de montana en general

3.1.1. Planificacién de la actividad

¢ La planificacion y seleccion del lugar para la realizacion de las actividades de formacion,
fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea posible, en
funciéon de la informacion sobre las caracteristicas de la zona. Sin olvidar los criterios de
seguridad de los participantes, los responsables de la organizacion de la actividad deberan:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

o0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.

o Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes, los periodos de cria, los lugares de refugio y invernada y, en
general, las caracteristicas propias de la fauna, flora y ecosistema.

e Siempre que sea posible (respetando exigencias deportivas y criterios de seguridad de los
participantes) los responsables de la practican evitardn aquellas rutas o aquellos lugares que,
por el hecho de ser muy concurridos, presenten un ecosistema mas dafiado. En este sentido,
se seguiran, si las hay, las recomendaciones de la Administracion y/o de los organismos
competentes en cuanto a capacidad de carga de la zona escogida para la practica.

e La formacién de los participantes incluira aspectos relativos al respeto de la naturaleza y de
los valores propios de la alta montafia, a la importancia de su conservacion, y a las medidas
para evitar o minimizar los impactos generados por la practica deportiva.

3.1.2. Ejecucién de la actividad
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “PREVENCION Y SEGURIDAD”

Los responsables de la actividad deberan asegurar que se cumplan, durante la practica deportiva,
las siguientes premisas:

e Sila aproximacion al lugar escogido para la practica se hace en vehiculo se debera:

0 Respetar la legislacion vigente y las recomendaciones existentes de la administracion.

o Dejar el vehiculo dentro de las pistas.

0 Emplear el minimo nimero de vehiculos posible vy, preferiblemente, el transporte
publico.

0 Sise usa vehiculo a motor sera imprescindible circular despacio, y hacerlo siempre por
las pistas.

e No gritar innecesariamente y, en general, evitar ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna.

¢ No ensuciar fuentes y torrentes con detergentes, productos de limpieza personal u otros
productos contaminantes a corto, medio o largo plazo.

e Evitar cualquier accién que cause una erosion innecesaria del terreno. En este sentido,
siempre que la propia practica deportiva y la seguridad de los participantes lo permitan, sera
preciso:

0 Caminar dentro de los limites de los senderos, pistas, 0 caminos marcados o trazados
(cuando el recorrido, o alguno de sus tramos, disponga de ellos). De esta forma se
evita el pisoteo de animales y nidadas, y el hecho de provocar su huida.

o Evitar los atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosion y destruccion de raices y
plantas.

e Respetar el mundo rural dejando todo tal y como se ha encontrado antes de la actividad, en
especial las estructuras propias de la actividad ganadera y/o forestal (vallados y puertas de
ganado, cabafias, vivacs, paredes de piedra, balsas, fuentes, cultivos, etc.).

e Respetar los refugios, ya sean guardados o no, y sus instalaciones, dejandolos en el mejor
estado posible segun los requisitos de cada lugar. No encender fuego en vivacs y refugios
libres, excepto cuando no haya otras medidas alternativas de lucha contra el frio, y, en
cualquier caso, abstenerse de hacerlo en aquellos refugios que no poseean suficientes
garantias para el control del fuego.

e Durante la acampada no hacer surcos, regueros o modificaciones del terreno: se debe
adaptar la acampada al lugar, no el lugar a la acampada.

¢ No encender fuego al aire libre.

e Respetar la fauna y sus estructuras:

o0 No molestar a los animales.
o0  Evitar un acercamiento excesivo a los mismos, ya sean salvajes o en rebafio.
o0 No dafiar los nidos de pajaros. No aproximarse a la nidada.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “PREVENCION Y SEGURIDAD”

o No coger ningun animal.

¢ No dafiar ninguna planta, ni estructura geologica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés especial o protegidas.

¢ No dafiar ni expoliar el patrimonio cultural.

e Buscar rincones alejados de los lugares de paso, torrentes y aguas o vias de escalada para
hacer las necesidades fisiologicas. Asimismo, y en funcién de las disposiciones del terreno,
taparlo con piedras, tierra, o hacerlo en lugares escondidos, procurando la maxima
salubridad.

o Puntualmente, y a lo largo del recorrido, sortear o esquivar aquellos puntos que acojan
habitats sensibles, siempre que la propia practica deportiva y las exigencias de seguridad del
grupo lo permitan.

e No abandonar, ni dejar tras de si, ningln tipo de desecho, incluso organico, que pueda
comportar un impacto visual, aunque sea minimo, o cuyo periodo de biodegradacion sea
sensiblemente largo. Por norma general, cada participante debera hacerse cargo de sus
propios residuos. Esta consideracion aplica, asimismo, al abandono de material y
equipamiento propio de la actividad.

El abandono de ciertos productos (pilas, plasticos, etc.) puede tener consecuencias
medioambientales muy graves (por su caracter contaminante, por ser engullidos por la fauna,
etc.).

e Garantizar que el grupo sea consciente, a lo largo del recorrido y en todas sus acciones, de
las consecuencias que tiene la actividad en cada paso y, en general, de la importancia de no
dafiar ni alterar los ritmos naturales de la flora y la fauna.

e Considerar el Codigo Internacional de Montafia de la UIAA .

3.1.3. Conclusioén de la actividad

e Si durante la ejecucién de la actividad formativa, y a lo largo del recorrido, se hubiera
producido alguna incidencia relativa a las premisas enunciadas en el apartado anterior (0
cualquier otra de caracter ambiental), los responsables de la actividad supervisaran los
tramos del recorrido afectados, para garantizar que el medio natural queda tal y como se
encontré al inicio de la practica formativa.

3.2. Formacién en prevencién vy sequridad en actividades alpinisticas

Ademas de todo lo mencionado en el apartado 3.1 de este procedimiento, los responsables de la
actividad formativa garantizaran el cumplimiento de las premisas especificadas a continuacion.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “PREVENCION Y SEGURIDAD”

3.2.1. Planificacién de la actividad

e Los responsables de la actividad formativa minimizaran la instalacion de equipamientos fijos,
y los que se instalen, tendran que tener el minimo impacto visual posible.

3.2.2. Ejecucion de la actividad

Los responsables de la actividad deberan asegurar que se cumplan, durante la practica deportiva,
las siguientes premisas:

e Progresar todo el grupo junto y por el mismo lugar, procurando seguir la misma traza, siempre
que ello sea posible y no provoque riesgos para la seguridad de los participantes.

En recorridos por nieve y hielo es preferible minimizar las huellas, para evitar impactos
visuales, y en cada caso la inestabilizacion de las placas, montones de nieve, neveros, etc.,
incidiendo en la dinamica propia de las estructuras nivales. Los aludes provocados en lugares
y momentos poco convenientes comportan un gran riesgo para la seguridad de los
deportistas y, ademas, pueden ser causa de desestabilizacién del suelo, la vegetacion y la
fauna.

e Prescindir de las instalaciones innecesarias, asi como de anclajes artificiales que dafien la
roca 0 que exijan un montaje ruidoso. Favorecer los anclajes naturales, preferiblemente
alrededor de las rocas o, en ultima instancia, de arboles y arbustos siempre que no impliquen
un grave impacto sobre la planta. Evitar al maximo el equipamiento fijo, y procurar la eficacia
en la colocacién de pitones, friends, tascones, tornillos de hielo, etc., deteriorando
minimamente la roca, o usando los lugares tradicionales de implantacion de estos
dispositivos sin dafiar en vano otros rincones. Evitar el frotamiento y el impacto de la cuerda
en los lugares mas susceptibles de erosion y pérdida de suelo.

3.3. Formacién en prevencién y sequridad en actividades de escalada en roca

Ademas de todo lo mencionado en el apartado 3.1 de este procedimiento, los responsables de la
actividad formativa garantizaran el cumplimiento de las premisas especificadas a continuacion.

3.3.1. Planificacién de la actividad

e Los responsables de la actividad formativa minimizaran la instalacién de equipamientos fijos,
y los que se instalen, tendran que tener el minimo impacto visual posible, con material mas o
menos mimético segun el color de la roca. En ningln caso se afadiran presas artificiales de
fibra, plastico, metal, ni de cualquier otro material pegadas con resina o tornillos.

e Se evitara el uso de pintura y otros materiales para marcar la situacién, el nombre o la
dificultad de las vias.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS ACTIVIDADES DE FORMACION EN “PREVENCION Y SEGURIDAD”

3.3.2. Ejecucion de la actividad

Los responsables de la actividad deberan asegurar que se cumplan, durante la practica deportiva,

las

siguientes premisas:

Hay que tener en cuenta que, en la escalada en roca, las aproximaciones a pie de via son, a
menudo, de pendiente fuerte y comportan una fuerte erosion por pisoteo y pérdida de suelo.
Asi sera preciso progresar con el maximo cuidado posible, especialmente en el descenso,
para evitar la profusién de arroyadas, atajos, desplazamiento de suelo y piedras, destruccion
de ramas o plantas enteras, etc.

Respetar la fauna y sus estructuras. No dafiar ni alterar nidos, pajaros, reptiles, y fauna en
general, ni sus rastros 0 estructuras presentes en la pared o pie de via, evitando la
aproximacion a ellos.

No dafiar la vegetacion rupicola, ni la de pie de via.

Prescindir de las instalaciones innecesarias, asi como de anclajes artificiales que dafien la
roca o que exijan un montaje ruidoso. Favorecer los anclajes naturales, preferiblemente
alrededor de las rocas o, en Ultima instancia, de arboles y arbustos siempre que no impliquen
un grave impacto sobre la planta. Evitar al maximo el equipamiento fijo, y procurar la eficacia
en la colocacion de pitones, friends, tascones, tornillos de hielo, etc.,, deteriorando
minimamente la roca, o usando los lugares tradicionales de implantacion de estos
dispositivos sin dafiar en vano otros rincones. Evitar el frotamiento y el impacto de la cuerda
en los lugares mas susceptibles de erosién y pérdida de suelo.

Prescindir del magnesio, salvo que la dificultad de la practica requiera su uso.

No abandonar material y equipamiento propio de la actividad.

3.4. Formacién en prevencién y sequridad en descenso de barrancos

Ademas de todo lo mencionado en el apartado 3.1 de este procedimiento, los responsables de la
actividad formativa garantizaran el cumplimiento de las premisas especificadas a continuacion.

3.4.1. Planificacién de la actividad

Siempre que sea posible (respetando exigencias deportivas y criterios de seguridad de los
participantes) los responsables de la practican evitaran aquellos barrancos que, por el hecho
de ser muy concurridos, presenten un ecosistema mas dafiado. En este sentido, se seguiran,
si las hay, las recomendaciones de la Administracion y/o de los organismos competentes en
cuanto a capacidad de carga del barranco escogido.

El nimero de participantes en la practica no excedera nunca las 25 personas por barranco y
dia (en grupos de 12 personas maximo). Puntualmente, y en funcién de las caracteristicas
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particulares del barranco o tramo en concreto, los responsables de la practica analizaran la
posibilidad de reducir dicho nimero.

e Los responsables de la practica de formacion haran un reconocimiento previo del itinerario,
para conocer aproximadamente las caracteristicas ecoldgicas propias de cada tramo.

e Los responsables de la accion formativa planificaran y exigiran a los participantes el material
justo y necesario para la practica, segun tipo de barranco y potenciales incidencias, evitando
el acarreo de material innecesario, pero respetando las exigencias minimas de seguridad.

¢ No se planificaran, ni por tanto realizaran, descensos nocturnos, lo que asegurara un mejor
control de ciertos impactos e impedira las interferencias con la actividad nocturna de la fauna.

e Las instalaciones y equipamientos fijos necesarios para la actividad procuraran el minimo
impacto visual posible, con el maximo mimetismo respecto del color de la roca.

3.4.2. Ejecucion de la actividad

Los responsables de la actividad deberan asegurar que se cumplan, durante la practica deportiva,
las siguientes premisas:

e Evitar la marcha por el rio cuando ésta se pueda hacer por la orilla, procurando no enturbiar
las aguas y un pisoteo minimo de la flora y fauna acuéticas. Si hay que nadar, evitar, cuando
sea posible, el contacto directo con el fondo del rio, para salvaguardar la fauna y el
ecosistema del fondo.

e No rascar o restregar las paredes para no dafiar y/o destruir las formas vivas adyacentes, o
los sitios idéneos para su ubicacién. No desempolvarse las botas sobre la vegetacion
sensible propia del barranco (musgos, helechos, etc.).

¢ Prescindir de las instalaciones innecesarias, asi como de anclajes artificiales que dafien la
roca o que exijan un montaje ruidoso. Favorecer los anclajes naturales, preferiblemente
alrededor de las rocas o, en Ultima instancia, de arboles y arbustos siempre que no impliquen
un grave impacto sobre la planta.

o Realizar las necesidades fisiolégicas fuera del agua, en sitios que no sean de paso o reunion,
ni en lugares rocosos. La acumulacién en ciertos puntos puede llegar a ser fuente de
infecciones y olores desagradables.

e Puntualmente, y a lo largo del recorrido, sortear o esquivar aquellos puntos que acojan
microhabitats sensibles (piscinas, pozos, etc.), siempre que la propia practica deportiva y la
seguridad del grupo lo permitan.

4. REFERENCIAS
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Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestion medioambiental. Especificaciones y
directrices para su utilizacion.

UIAA International Mountain Code.

Legislacion medioambiental aplicable.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS COMPETICIONES DE “ESQUI DE MONTANA”

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
las competiciones de “ESQUI DE MONTANA”, con el objeto de minimizar y evitar, en la medida de
lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades desarrolladas sobre el medio natural en el ambito
de las competiciones de esqui de montafia.

3. DESARROLLO
3.1. Planificacion de la actividad

e La planificacién y seleccion del lugar para la realizacion de las competiciones de esqui de
montafia, fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea
posible, en funcién de la informacion sobre las caracteristicas de la zona. Sin olvidar los
criterios de seguridad de los participantes, los responsables de la organizacion de la actividad
deberén:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

o0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.

o Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes, los lugares de refugio o invernada durante la estacion
desfavorable, y, en general, las caracteristicas propias de la fauna, flora y ecosistema
(especialmente en los tramos mas sensibles).

e La seleccién, por parte de los organizadores, del lugar para la celebracién de la prueba
debera contemplar el numero aproximado de participantes y de publico exigido por ésta,
siguiendo, si hay, las restricciones o recomendaciones de la administracién u organismos
competentes en cuanto a capacidad de carga del lugar previsto para la competicion (incluida
la evaluacion de las condiciones atmosféricas y de cantidad y tipo de nieve).

e La organizacidon asegurara que el itinerario fijado, incluidos los alternativos, cumpla los
requisitos especificados a continuacién, siempre que las exigencias deportivas y los criterios
de seguridad de los participantes lo permitan:

o El itinerario debera ser lo mas respetuoso posible con el medio natural y con los
ecosistemas existentes, minimizando al maximo los impactos que se puedan producir
sobre el espacio de realizacion de la prueba.

0 El requisito anterior deberd ser especialmente efectivo en los puntos de control,
avituallamiento, salida y llegada, en los que, por las caracteristicas de la actividad y la
posible acumulaciéon de participantes, organizadores y publico, la presion es mucho
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mayor. En este sentido, se deberan escoger para estos menesteres espacios menos
vulnerables y establecer un mayor control sobre los impactos.

0 La consideracion anterior aplica igualmente a los puntos previstos para el cambio de
material, parada y reposo (para colocarse o quitarse las pieles de foca, los esquis,
crampones, cuchillas, cambios de nieve, etc.).

0 Se evitara cualquier accién que cause una erosion innecesaria del terreno. Conviene
recordar que el uso de crampones, esquis y botas de plastico agravan el impacto por
pisoteo sobre el terreno y la vegetacion. En los tramos sin nieve se procurara que el
itinerario siga senderos o recorridos trazados ya existentes. Asimismo, se evitaran los
atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosién y destruccién de raices y plantas.

o0 Puntualmente, y a lo largo del recorrido, se deberan sortear o esquivar aquellos puntos
gue acojan habitats sensibles, especialmente en las zonas boscosas donde muchos
animales encuentran refugio o alimento durante la estacion méas desfavorable.

0 El material para la sefializacion del itinerario sera biodegradable (banderolas, cintas,
etc.) y de facil retirada al término de la prueba. No se afiadirdn instalaciones fijas,
aungue se podran aprovechar sefializaciones existentes.

Antes de comenzar la prueba (en la reunion informativa de la vispera), los organizadores
recordaran a los participantes la necesidad de respetar la naturaleza y los valores naturales
propios de la montafia, la importancia de su conservacion y las medidas para evitar o
minimizar al maximo los impactos generados por dicha prueba.

La organizacién establecera medidas de descalificacién, sanciones, u otros métodos, para
evitar que los participantes incumplan estos preceptos (ver Reglamento FEDME de
Competicién de Esqui de Montafia).

La organizacion fijard el nimero limite de participantes y especialmente de publico, y
controlara los lugares de aparcamiento de vehiculos. Se establecerd un méaximo de plazas de
aparcamiento y, si fuera preciso, se limitaran los accesos o se cerraran caminos.

La limitaciébn de participantes, publico y vehiculos se establecerd en funcion de la
vulnerabilidad del espacio escogido para la celebracion de la prueba asi como de lo
preparado que esté dicho espacio para la acogida de publico. Alternativamente, se podran
usar estaciones de esqui, y su entorno, para la organizacion de la prueba, pues se trata de
espacios acondicionados para la acogida de publico.

La organizacion planificara el establecemiento de puntos o lugares especificos para el
depésito de desechos y desperdicios, que seran retirados tras la prueba. Asimismo, por lo
gue se refiere a los avituallamientos, la organizacion procurara, en la medida de lo posible, el
uso de envoltorios y materiales reutilizables, reciclables o biodegradables. Esta premisa
aplicara igualmente a los materiales utilizados en las ceremonias de apertura y clausura
(entrega de premios, comida de clausura, etc.).

Ejecucion de la actividad
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Los organizadores de la competicion deberan asegurar durante toda la prueba el cumplimiento,
por parte de participantes, piblico y equipo organizador, de las siguientes premisas:

e Controlar el acceso y el parking a la zona de la prueba, respetando legislacion vigente y
recomendaciones de la Administracion. Si la aproximacion al lugar escogido para la prueba
se hace en vehiculo a motor sera imprescindible circular despacio y hacerlo siempre por las
pistas (salvo motos de nieve para el apoyo de la organizacion).

e No gritar innecesariamente y, en general, evitar ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna.

¢ No ensuciar fuentes y torrentes con detergentes, productos de limpieza personal u otros
productos contaminantes a corto, medio o largo plazo.

e EXxigir a los participantes que sigan el itinerario marcado por la organizacion.

e Obligar a los participantes a llevar sus propios desechos (desperdicios, latas, papeles, etc.)
hasta la llegada, y a depositarlos en los lugares especialmente habilitados para ello por la
organizacion.

e Progresar, los participantes, por el mismo lugar o procurando seguir la misma traza, siempre
que ello sea posible y no provoque riesgos para la seguridad de los competidores.

En recorridos por nieve y hielo es preferible minimizar las huellas, para evitar impactos
visuales, y en cada caso la inestabilizacion de las placas, montones de nieve, neveros, etc.,
incidiendo en la dinamica propia de las estructuras nivales. Los aludes provocados en lugares
y momentos poco convenientes comportan un gran riesgo para la seguridad de los
deportistas y, ademas, pueden ser causa de desestabilizacion del suelo, la vegetacion y la
fauna.

e Respetar la fauna y sus estructuras:

0 No molestar a los animales.

o Evitar un acercamiento excesivo a los mismos, ya sean salvajes o en rebafo,
especialmente los propios de la alta montafia que por ser a menudo mas confiados
pueden verse mas fuertemente afectados.

o No coger ningun animal.

¢ No dafiar ninguna planta, ni estructura geolédgica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés especial o protegidas.

e Buscar rincones alejados de los lugares de paso, torrentes y aguas para hacer las
necesidades fisiolégicas. Asimismo, y en funcion de las disposiciones del terreno, taparlo con
piedras, tierra, o hacerlo en lugares escondidos, procurando la méxima salubridad.
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e Reclamar de los participantes, del publico, y de la propia organizacion, el respeto que se
merece el entorno en el que se desarrolla la prueba.

3.3. Conclusién de la actividad

e Al término de la competicién, los organizadores estaran obligados a la retirada de todos los
materiales, estructuras y equipamientos utilizados para la sefializacién y control de la prueba.
En este sentido, un equipo de la organizacion recorrera el itinerario en el sentido de la marcha
y cerrard la prueba, retirando el material y recogiendo desperdicios, garantizando que el
medio natural queda tal y como se encontré al inicio de la competicion.

e Sidurante la ejecucién de la prueba, y a lo largo del recorrido, se hubiera producido alguna
incidencia no prevista relativa a las premisas enunciadas en el apartado 3.2., o cualquier otra
de caracter ambiental, los organizadores realizaran una supervision especial de los tramos
afectados, para asegurar una restauracion total del medio natural respecto de dicha
incidencia.

4. REFERENCIAS

[0 Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestibn medioambiental. Especificaciones vy
directrices para su utilizacion.

0 Reglamento FEDME de Competiciéon de Esqui de Montafia (www.fedme.es).

(1 Legislacion medioambiental aplicable (ver anexos).
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE LAS COMPETICIONES DE CARRERAS DE MONTANA

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
las competiciones de “CARRERAS POR MONTANA?”, con el objeto de minimizar y evitar, en la
medida de lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades desarrolladas sobre el medio natural en el ambito
de las competiciones de carreras de montafa.

3. DESARROLLO
3.1. Planificacion de la actividad

e La planificacion y seleccién del lugar para la realizacién de las competiciones de carreras por
montafia, fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea
posible, en funcién de la informacion sobre las caracteristicas de la zona. Sin olvidar los
criterios de seguridad de los participantes, los responsables de la organizacion de la actividad
deberén:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

o0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.

o0 Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes, los lugares de refugio o invernada durante la estacion
desfavorable, y, en general, las caracteristicas propias de la fauna, flora y ecosistema
(especialmente en los tramos mas sensibles).

e La seleccién, por parte de los organizadores, del lugar para la celebracién de la prueba
debera contemplar el numero aproximado de participantes y de publico exigido por ésta,
siguiendo, si hay, las restricciones o recomendaciones de la administracién u organismos
competentes en cuanto a capacidad de carga del lugar previsto para la competicion. Los
organizadores respetaran en todo momento las restricciones o recomendaciones fijadas,
introduciendo, si fuera necesario, cambios en el proyecto de la competicion (itinerarios o
emplazamientos alternativos, limite del nUmero de participantes o de publico, etc.).

e La organizacién asegurara que el itinerario fijado, incluidos los alternativos, cumpla los
requisitos especificados a continuacion, siempre que las exigencias deportivas y los criterios
de seguridad de los participantes lo permitan:

0 El itinerario debera ser lo mas respetuoso posible con el medio natural y con los
ecosistemas existentes, minimizando al méximo los impactos que se puedan producir
sobre el espacio de realizacién de la prueba.
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o El requisito anterior deberd ser especialmente efectivo en los puntos de control,
avituallamiento, salida y llegada, en los que, por las caracteristicas de la actividad y la
posible acumulacion de participantes, organizadores y publico, la presion es mucho
mayor. En este sentido, se deberan escoger para estos menesteres espacios menos
vulnerables y establecer un mayor control sobre los impactos.

0 Se evitara cualquier accion que cause una erosién innecesaria del terreno. Se eludiran
los atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosiéon y destruccion de raices y
plantas.

0 Se aprovecharan los recorridos de pistas, caminos y senderos ya trazados o
marcados.

o0 El material para la sefalizacién del itinerario serd preferiblemente biodegradable
(banderolas, flechas, cintas, etc.) y de facil retirada al término de la prueba. No se
afadiran instalaciones fijas, aunque se podran aprovechar sefializaciones existentes.
No se podran usar sefiales de pintura sobre elementos naturales (arboles, piedras,
etc.) ni sobre elementos culturales (monumentos histéricos, etc.).

0 Las zonas que ocuparan los puntos de acogida de publico y participantes, (area de
calentamiento y salida, meta, vestuarios, duchas, avituallamiento, etc.), mas
susceptibles de pisoteo y degradacién, deberan ser escogidas considerando dicha
circunstancia y, por lo tanto, acondicionadas para ello (zonas asfaltadas, ya sometidas
a pisoteo...).

Antes de comenzar la prueba (en la reunién informativa de la vispera), los organizadores
recordaran a los participantes la necesidad de respetar la naturaleza y los valores naturales
propios de la montafia, la importancia de su conservacion y las medidas para evitar o
minimizar al maximo los impactos generados por dicha prueba.

La organizacion establecerd medidas de descalificacion, sanciones, u otros métodos, para
evitar que los participantes incumplan estos preceptos (ver Reglamento FEDME de Carreras
por Montafia ).

La organizacion fijarad el nimero limite de participantes y especialmente de publico, y
controlara los lugares de aparcamiento de vehiculos. Se establecerd un maximo de plazas de
aparcamiento y, si fuera preciso, se limitaran los accesos o se cerraran caminos.

La limitaciébn de participantes, publico y vehiculos se establecerd en funcion de la
vulnerabilidad del espacio escogido para la celebracion de la prueba asi como de lo
preparado que esté dicho espacio para la acogida de publico.

La organizacion planificara el establecimiento de puntos o lugares especificos, en la salida,
llegada y avituallamientos, para el depésito de desechos y desperdicios, que seran retirados
tras la prueba. Asimismo, por lo que se refiere a los avituallamientos, la organizacion
procurara, en la medida de lo posible, el uso de envoltorios y materiales reutilizables,
reciclables o biodegradables. Esta premisa aplicara igualmente a los materiales utilizados en
las ceremonias de apertura y clausura (entrega de premios, comida de clausura, etc.).
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3.2. Ejecucidn de la actividad

Los organizadores de la competicion deberan asegurar durante toda la prueba el cumplimiento,
por parte de participantes, publico y equipo organizador, de las siguientes premisas:

3.3.

Controlar el acceso y el parking a la zona de la prueba, respetando la legislacion vigente y las
recomendaciones de la Administracion.

No gritar innecesariamente y, en general, evitar ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna.

No ensuciar fuentes y torrentes con detergentes, productos de limpieza personal u otros
productos contaminantes a corto, medio o largo plazo.

Exigir a los participantes que sigan el itinerario marcado por la organizacion.

Obligar a los participantes a llevar sus propios desechos (desperdicios, latas, papeles, etc.)
hasta la llegada, y a depositarlos en los lugares especialmente habilitados para ello por la
organizacion.

Respetar la fauna y sus estructuras:

o No molestar a los animales.

o Evitar un acercamiento excesivo a los mismos, ya sean salvajes 0 en rebafio,
especialmente los propios de la alta montafia que por ser a menudo mas confiados
pueden verse mas fuertemente afectados.

o No coger ningln animal.

No dafiar ninguna planta, ni estructura geoldgica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés especial o protegidas.

No dafiar ni expoliar el patrimonio cultural.

Buscar rincones alejados de los lugares de paso, torrentes y aguas para hacer las
necesidades fisiolégicas. Asimismo, y en funcion de las disposiciones del terreno, taparlo con
piedras, tierra, o hacerlo en lugares escondidos, procurando la méxima salubridad.

Reclamar de los participantes, del publico, y de la propia organizacion, el respeto que se
merece el entorno en el que se desarrolla la prueba.

Conclusioén de la actividad

Al término de la competicion, los organizadores estaran obligados a la retirada de todos los
materiales, estructuras y equipamientos utilizados para la sefializaciéon y control de la prueba.
En este sentido, un equipo de la organizacién recorrera el itinerario en el sentido de la marcha
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y cerrara la prueba, retirando el material y recogiendo desperdicios, garantizando que el
medio natural queda tal y como se encontré al inicio de la competicién.

e Sidurante la ejecucién de la prueba, y a lo largo del recorrido, se hubiera producido alguna
incidencia no prevista relativa a las premisas enunciadas en el apartado 3.2., o cualquier otra
de caracter ambiental, los organizadores realizaran una supervision especial de los tramos
afectados, para asegurar una restauracion total del medio natural respecto de dicha
incidencia.

4. REFERENCIAS

0 Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestibn medioambiental. Especificaciones vy
directrices para su utilizacion.

0 Reglamento FEDME de Competicion de Carreras por Montafia (WWW.FEDME.ES).

[0 Legislacién medioambiental aplicable (ver anexos).
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE EVENTOS DEPORTIVOS NO COMPETITIVOS DE “SENDERISMO”

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
los eventos deportivos no competitivos de “SENDERISMO?”, con el objeto de minimizar y evitar, en
la medida de lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades desarrolladas sobre el medio natural en el ambito
de los eventos deportivos no competitivos de senderismo (en lo sucesivo “eventos de
senderismao”).

3. DESARROLLO

3.1.

Planificacion de la actividad

La planificacion y seleccion del lugar para la realizacion de los eventos de senderismo,
fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea posible, en
funcién de la informacién sobre las caracteristicas de la zona. Sin olvidar los criterios de
seguridad de los participantes, los responsables de la organizacién del evento deberan:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

o0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.

o Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes, los lugares de refugio, y, en general, las caracteristicas propias
de la fauna, flora y ecosistema.

La seleccién, por parte de los organizadores, del lugar para la celebracién del evento de
senderismo debera contemplar el nimero aproximado de participantes y de publico exigido
por éste, siguiendo, si hay, las restricciones o recomendaciones de la administracion u
organismos competentes en cuanto a capacidad de carga del lugar previsto para la
competicion.

Los organizadores respetardn en todo momento las restricciones o recomendaciones fijadas,
introduciendo, si fuera necesario, cambios en la planificacion del evento (itinerarios o
emplazamientos alternativos, limite del nimero de participantes o de publico, etc.).

La organizacion del evento asegurara que el itinerario fijado, incluidos los alternativos, cumple
los requisitos especificados a continuacion, siempre que las exigencias deportivas y los
criterios de seguridad de los participantes lo permitan:

o El itinerario debera ser lo mas respetuoso posible con el medio natural y con los
ecosistemas existentes, minimizando al maximo los impactos que se puedan producir
sobre el espacio de realizacion del evento.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE EVENTOS DEPORTIVOS NO COMPETITIVOS DE “SENDERISMO”

o El requisito anterior debera ser especialmente efectivo en los puntos de
avituallamiento, de reposo, parada, salida y llegada, en los que, por las caracteristicas
de la actividad y la posible acumulacién de participantes, organizadores y publico, la
presidon es mucho mayor. En este sentido, se deberan escoger para estos menesteres
espacios menos vulnerables y establecer un mayor control sobre los impactos.

0 Se evitara cualquier accion que cause una erosién innecesaria del terreno. Se eludiran
los atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosién y destruccion de raices y
plantas.

0 Se aprovecharan los recorridos de pistas, caminos y senderos ya trazados o
marcados.

o0 El material para la sefalizacién del itinerario serd preferiblemente biodegradable
(banderolas, flechas, cintas, etc.) y de facil retirada al término del evento. No se
afiadiran instalaciones fijas.

Antes de comenzar el evento (en la reunién informativa), los organizadores recordaran a los
participantes la necesidad de respetar la naturaleza y los valores naturales propios de la
montafia y del medio rural, la importancia de su conservacion y las medidas para evitar o
minimizar al maximo los impactos generados por el acontecimiento deportivo.

La organizacién fijara el numero limite de participantes y especialmente de publico, y
controlara los lugares de aparcamiento de vehiculos. Se establecera un maximo de plazas de
aparcamiento y, si fuera preciso, se limitaran los accesos o se cerraran caminos. La limitacién
de participantes, publico y vehiculos se establecera en funcién de la vulnerabilidad del
espacio escogido para la celebracion del evento asi como de lo preparado que esté dicho
espacio para la acogida de publico.

La organizacion planificara el establecemiento de puntos o lugares especificos, para el
depésito de desechos y desperdicios, que seran retirados tras el evento. Asimismo, por lo que
se refiere a los avituallamientos, la organizacion procurard, en la medida de lo posible, el uso
de envoltorios y materiales reutilizables, reciclables o biodegradables. Esta premisa aplicara
igualmente a los materiales utilizados en las ceremonias de apertura y clausura (entrega de
premios, comida de clausura, etc.).

3.2. Ejecucion de la actividad

Los organizadores del evento deberan asegurar el cumplimiento durante todo el acontecimiento,
por parte de participantes, piblico y equipo organizador, de las siguientes premisas:

Controlar el acceso y el parking a la zona del evento, respetando la legislacion vigente y las
recomendaciones de la Administracion. Si la aproximacion se hace en vehiculo éste se tendra
que dejar dentro de pistas, carreteras, calles o parkings. Se empleara el minimo nimero de
vehiculos posible y se potenciara el uso del transporte colectivo.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE EVENTOS DEPORTIVOS NO COMPETITIVOS DE “SENDERISMO”

No gritar innecesariamente y, en general, evitar ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna.

No ensuciar fuentes y torrentes con detergentes, productos de limpieza personal u otros
productos contaminantes a corto, medio o largo plazo.

Exigir a los participantes que sigan el itinerario marcado por la organizacion.

Obligar a los participantes a llevar sus propios desechos (desperdicios, latas, papeles, etc.), y
a depositarlos en los lugares especialmente habilitados para ello por la organizacién.

Respetar el mundo rural, dejando todo tal y como se ha encontrado, en especial las
estructuras propias de la actividad ganadera y/o forestal (vallados y puertas de ganado,
cabanias, vivacs, paredes de piedra, balsas, fuentes, cultivos, etc.).

No encender fuego al aire libre.

Respetar la fauna y sus estructuras:

o No molestar a los animales.

o  Evitar un acercamiento excesivo a los mismos, ya sean salvajes o en rebafio, o a sus
estructuras (nidos, madrigueras, etc.).

o No coger ningun animal.

No dafar ninguna planta, ni estructura geoldgica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés especial o protegidas.

No dafiar ni expoliar el patrimonio cultural.

Buscar rincones alejados de los lugares de paso, torrentes y aguas para hacer las
necesidades fisiolégicas. Asimismo, y en funcién de las disposiciones del terreno, taparlo con
piedras, tierra, o hacerlo en lugares escondidos, procurando la méxima salubridad.

Reclamar de los participantes, del publico, y de la propia organizacion, el respeto que se
merece el entorno en el que se desarrolla el evento.

Considerar el Cadigo Internacional de Montafia de la UIAA .

Conclusioén de la actividad

Al término del evento, los organizadores estaran obligados a la retirada de todos los
materiales, estructuras y equipamientos utilizados para la sefializacion y control del evento.
En este sentido, un equipo de la organizacién recorrera el itinerario en el sentido de la marcha
retirando el material y recogiendo desperdicios, garantizando que el medio natural queda tal y
como se encontrd al inicio del evento.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE EVENTOS DEPORTIVOS NO COMPETITIVOS DE “SENDERISMO”

Si durante la ejecucion del evento, y a lo largo del recorrido, se hubiera producido alguna
incidencia no prevista relativa a las premisas enunciadas en el apartado 3.2., o cualquier otra
de caracter ambiental, los organizadores realizaran una supervision especial de los tramos
afectados, para asegurar una restauracion total del medio natural respecto de dicha
incidencia.

4. REFERENCIAS

0

g o d a

Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestion medioambiental. Especificaciones y
directrices para su utilizacion.

UIAA International Mountain Code.
Manual de Sendersimos FEDME (WWW.FEDME.ES).
Decalogo del Senderista.

Legislacion medioambiental aplicable.
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE EVENTOS DEPORTIVOS NO COMPETITIVOS DE “ALPINISMO”

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control ambiental de
eventos deportivos no competitivos de “ALPINISMO”, especialmente los encuentros, estancias
alpinisticas, etc., en un determinado lugar y que pueden durar unos pocos dias, con el objeto de
minimizar y evitar, en la medida de lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por
dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades desarrolladas sobre el medio natural en el ambito
de los eventos deportivos no competitivos de alpinismo (en lo sucesivo “eventos de alpinismo”).

3. DESARROLLO

3.1. Planificacion de la actividad

La planificacién y seleccion del lugar para la realizacién de los eventos de alpinismo,
fundamentalmente en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea posible, en
funciéon de la informacion sobre las caracteristicas de la zona, y teniendo en cuenta la
presencia de flora y fauna altamente sensibles a la frecuentacion humana. Sin olvidar los
criterios de seguridad de los participantes, los responsables de la organizacién del evento

deberan:
0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.
0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio.
o0 Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de

las especies presentes, los lugares de refugio, y, en general, las caracteristicas propias
de la fauna, flora y ecosistema.

Si existe un campamento, libore 0 en zona de camping, se seguirdn escrupulosamente los
requisitos sefialados a continuacion. Si la acampada es libre, el espacio escogido para
acampar no debera ser un area especialmente fragil, para minimizar el impacto provocado
por ésta;

[0}

La seleccion, por parte de los organizadores, del lugar para la ubicacién del
campamento contemplara el ndmero aproximado de participantes y de tiendas,
siguiendo, si las hubiera, las restricciones o recomendaciones de la administracion u
organismos competentes en cuanto a capacidad de carga del emplazamiento previsto.
Se respetaran en todo momento dichas restricciones o recomendaciones, modificando,
si fuera necesario, la ubicacion del campamento (emplazamientos alternativos) o el
namero de participantes, el tipo de tiendas, etc.

Se procurara que las tiendas no sean demasiado grandes, y se minimizara el resto de
instalaciones (servicios comunes).
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o Durante la acampada no hacer surcos, regueros o modificaciones del terreno. No
arrancar, cortar vegetacién o remover las piedras de sitio. Se debe adaptar la
acampada al lugar, no el lugar a la acampada.

0 Se habilitaran contenedores para los desperdicios. Una vez concluido el campamento
se retiraran.

La organizacion procurard, en la medida de lo posible, el uso de envoltorios y materiales
reutilizables, reciclables o biodegradables. Esta premisa aplicara también a los materiales
utilizados en la ceremonia de clausura, si la hubiera (comida de clausura, etc.).

Siempre que sea posible (respetando exigencias deportivas y criterios de seguridad de
participantes) los responsables del evento evitardn aquellas rutas o aquellos lugares que, por
el hecho de ser muy concurridos, presenten un ecosistema mas dafiado. Se seguiran, si las
hay, las recomendaciones de la Administracion y/o de los organismos competentes en cuanto
a capacidad de carga de la zona escogida para el desarrollo de la actividad deportiva.

Antes de comenzar el evento, los organizadores recordaran a todos los participantes la
necesidad de respetar la naturaleza y los valores naturales propios de la alta montafia, la
importancia de su conservacion y las medidas para evitar o minimizar el impacto generado
por la actividad deportiva.

3.2. Ejecucidn de la actividad

Los organizadores del evento deberan asegurar el cumplimiento, durante todo el desarrollo de las
actividades alpinisticas, por parte de participantes y de todo el grupo, de las siguientes premisas:

Se respetaran todas las prohibiciones o restricciones relativas al hecho de encender fuego.
Cuando la normativa permita hacer fuego se intentaran aprovechar estructuras previas o bien
se habilitara un lugar especifico controlado (en el interior de refugios sélo en aquellos con
suficientes garantias de control del fuego y de evacuacion del humo).

Si la aproximacion al lugar escogido para el desarrollo de la actividad alpinistica se realiza en
vehiculo se debera:

0 Respetar la legislacion vigente y las recomendaciones existentes de la administracion.

0 Dejar el vehiculo dentro de las pistas.

0 Emplear el minimo nimero de vehiculos posible y, preferiblemente, el transporte
colectivo.

0 Sise usa vehiculo a motor sera imprescindible circular despacio, y hacerlo siempre por
las pistas.

No gritar innecesariamente y, en general, evitar ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna.

No ensuciar fuentes y torrentes con detergentes, productos de limpieza personal u otros
productos contaminantes a corto, medio o largo plazo.

Revision 00
Fecha: 05/06/02
Péagina 4 de 7




CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE EVENTOS DEPORTIVOS NO COMPETITIVOS DE “ALPINISMO”

Respetar el mundo rural dejando todo tal y como se ha encontrado antes de la actividad, en
especial las estructuras propias de la actividad ganadera y/o forestal (vallados y puertas de
ganado, cabafias, vivacs, paredes de piedra, balsas, fuentes, etc.).

Respetar la fauna y sus estructuras. En la escalada en roca es preciso tener mucho cuidado
con la fauna presente en la pared o pie de via, asi como con sus rastros o estructuras. Se
procurara:

0 No molestar a los animales.

o Evitar un acercamiento excesivo a los mismos, ya sean salvajes 0 en rebafo,
especialmente los propios de la alta montafia que por ser a menudo mas confiados
pueden verse mas fuertemente afectados.

o0 No dafar los nidos de pajaros. No aproximarse a la nidada.

o No coger ningun animal.

No dafar ninguna planta, ni estructura geoldgica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés especial o protegidas.

No dafiar ni expoliar el patrimonio cultural.

Buscar rincones alejados de los lugares de paso, torrentes y aguas o vias de escalada para
hacer las necesidades fisioldgicas. Asimismo, y en funcién de las disposiciones del terreno,
taparlo con piedras, tierra, o hacerlo en lugares escondidos, procurando la méxima
salubridad.

Puntualmente, y a lo largo del recorrido, sortear o esquivar aquellos puntos que acojan
hébitats sensibles, siempre que la propia practica deportiva y las exigencias de seguridad del
grupo lo permitan.

Respetar los refugios, ya sean guardados o no, y sus instalaciones, dejandolos en el mejor
estado posible segun los requisitos de cada lugar. No encender fuego en vivacs y refugios
libres, excepto cuando no haya otras medidas alternativas de lucha contra el frio (y s6lo en
refugios con suficiente garantia de control del fuego y evacuacion del humo).

Progresar todo el grupo junto y por el mismo lugar, procurando seguir la misma traza, siempre
gue ello sea posible y no provoque riesgos para la seguridad de los participantes.

En recorridos por nieve y hielo es preferible minimizar las huellas, para evitar impactos
visuales, y en cada caso la inestabilizaciéon de las placas, montones de nieve, neveros, etc.,
incidiendo en la dinamica propia de las estructuras nivales. Los aludes provocados en lugares
y momentos poco convenientes comportan un gran riesgo para la seguridad de los
deportistas y, ademas, pueden ser causa de desestabilizacion del suelo, la vegetacion y la
fauna.

Evitar cualquier accién que cause una erosion innecesaria del terreno. Hay que recordar que
el uso de crampones y botas duras o de plastico agrava el impacto del pisoteo sobre el
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terreno y, en especial, sobre superficies desnudas y sobre las plantas rupicolas (propias de la
alta montafia). En este sentido, siempre que la propia practica deportiva y la seguridad de los
participantes lo permitan, sera preciso:

o0 Caminar dentro de los limites de los senderos, pistas, 0 caminos marcados o trazados
(cuando el recorrido, o alguno de sus tramos, disponga de ellos). De esta forma se
evita el pisoteo de animales y nidadas, y el hecho de provocar su huida.

o Evitar los atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosion y destruccion de raices y
plantas.

o0 Progresar con el maximo cuidado posible, especialmente en el descenso, para evitar la
profusion de arroyadas, atajos, desplazamiento de suelo y piedras, destrucciéon de
ramas o plantas enteras, etc.

e Los organizadores y participantes minimizaran la instalacién de equipamientos fijos, y los que
se instalen, tendran que tener el minimo impacto visual posible. En ningln caso se afiadiran
tomas artificiales de fibra, plastico, metal, ni de cualquier otro material pegadas con resina o
tornillos.

e Prescindir de las instalaciones innecesarias, asi como de anclajes artificiales que dafien la
roca 0 gue exijan un montaje ruidoso. Favorecer los anclajes naturales, preferiblemente
alrededor de las rocas o, en ultima instancia, de arboles y arbustos siempre que no impliquen
un grave impacto sobre la planta. Procurar la eficacia en la colocaciéon de pitones, friends,
tascones, tornillos de hielo, etc., deteriorando minimamente la roca, o usando los lugares
tradicionales de implantacion de estos dispositivos sin dafiar en vano otros rincones. Evitar el
frotamiento y el impacto de la cuerda en los lugares més susceptibles de erosion y pérdida de
suelo.

e En la escalada en roca, intentar evitar el uso de magnesio.

¢ No abandonar, ni dejar tras de si, ningun tipo de desecho, incluso organico, que pueda
comportar un impacto visual, aunque sea minimo, o cuyo periodo de biodegradacion sea
sensiblemente largo. Por norma general, cada participante debera hacerse cargo de sus
propios residuos. Esta consideracion aplica, asimismo, al abandono de material y
equipamiento propio de la actividad.

El abandono de ciertos productos (pilas, plasticos, etc.) puede tener consecuencias
medioambientales muy graves (por su caracter contaminante, por ser engullidos por la fauna,
etc.).

e Considerar el Codigo Internacional de Montafia de la UIAA .

3.3. Conclusioén de la actividad

¢ Sidurante la ejecucién del evento se hubiera producido alguna incidencia no prevista relativa
a las premisas enunciadas en el apartado 3.2., o cualquier otra de caracter ambiental, los
organizadores realizaran una supervision especial de los tramos o lugares afectados, para
asegurar una restauracion total del medio natural respecto de dicha incidencia.
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4. REFERENCIAS

0 Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestion medioambiental. Especificaciones y
directrices para su utilizacion.

0 UIAA International Mountain Code.

[0 Legislacién medioambiental aplicable.

Revision 00
Fecha: 05/06/02
Péagina 7 de 7




FEDERACION ESPE.NOLA
DE DEPORTES DE MONTANA Y ESCALADA

PROCEDIMIENTO PARA EL
CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE
“CAMPAMENTOS”

Fecha: 05/06/02
Péagina 1 de 7




CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE CAMPAMENTOS

INDICE

00. DISTRIBUCION DEL DOCUMENTO E HISTORIAL DE REVISIONES
0. INDICE
1. OBJETO
2. ALCANCE
3. DESARROLLO
3.1. PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD
3.2. EJECUCION DE LA ACTIVIDAD

3.3. CONCLUSION DE LA ACTIVIDAD

4. REFERENCIAS

Revision 00
Fecha: 05/06/02
Péagina 2 de 7




CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE CAMPAMENTOS

1. OBJETO

El presente procedimiento establece unas directrices generales para el control medioambiental de
todas las actividades desarrolladas en los “CAMPAMENTOS", con el objeto de minimizar y evitar,
en la medida de lo posible, los impactos provocados sobre el medio natural por dichas actividades.

2. ALCANCE

El procedimiento aplica a todas las actividades desarrolladas sobre el medio natural durante los
campamentos.

3. DESARROLLO
3.1. Planificacion de la actividad

Para la seleccion del emplazamiento y acciones previas de planificacion del campamento, los
organizadores del mismo deberan considerar, ademas de la legislacion vigente, las premisas
especificadas a continuacion, especialmente si el campamento se desarrolla en areas de
acampada libre y no en campings.

¢ La planificacion y seleccion del lugar para la ubicacién del campamento, fundamentalmente
en los espacios protegidos, debera realizarse, siempre que sea posible, en funciéon de la
informacion sobre las caracteristicas de la zona. Los organizadores deberan:

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

0 Considerar las recomendaciones de la Administracién competente por lo que respecta
al uso y proteccion del espacio elegido.

o0 Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes y, en general, las caracteristicas propias de la fauna, flora y
ecosistema.

En cualquier caso, el espacio de acampada no debera ser un area especialmente fragil,
donde la recuperacion del impacto sea muy larga, ni sea necesario hacer modificaciones
sobre el terreno.

e Durante la seleccion del lugar de ubicacion del campamento los organizadores deberan
contemplar el nimero aproximado de participantes y de tiendas o caravanas, e incluso de
visitantes, siguiendo, si las hubiera, las restricciones o recomendaciones de la administracion
u organismos competentes en cuanto a capacidad de carga del emplazamiento previsto. Se
respetaran en todo momento dichas restricciones o recomendaciones, modificando, si fuera
necesario, la ubicacion del campamento (emplazamientos alternativos) o el nimero de
participantes, el tipo de tiendas, etc.

e La acampada en el medio natural, fuera de campings, se limitard a un maximo de 4 dias en
el mismo lugar.
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Se procurara que las tiendas no sean demasiado grandes, y se minimizara el resto de
instalaciones (servicios comunes). Se evitara la estancia de caravanas, remolques, etc, y en
caso de haberlos se ubicaran en un lugar especifico, habilitado para este fin.

Antes del campamento, y durante la estancia (especialmente al comienzo), los organizadores
recordardn a todos los participantes la necesidad de respetar la naturaleza y los valores
naturales propios de la alta montafia, la importancia de su conservacién y las medidas para
evitar o minimizar al maximo el impacto generado por el desarrollo de la actividad.

3.2. Ejecucidn de la actividad

Los organizadores del campamento (especialmente en acampada libre) deberdn asegurar el
cumplimiento, por parte de participantes y visitantes, de las siguientes premisas:

Las aproximaciones en vehiculo al campamento se haran por pistas o carreteras, respetando
siempre las restricciones y recomendaciones de la administracion. Se procurara el empleo del
minimo nimero de vehiculos, y preferiblemente el transporte colectivo. Los vehiculos se
situaran fuera del terreno de acampada, en un pérking habilitado para ello (salvo la acampada
en campings).

Se deberan establecer unos lugares especialmente sefializados de acampada para cada
tienda, dejando espacios entre grupos de tiendas (4 tiendas maximo), permitiendo pequefios
corredores bioldgicos para el paso de fauna. Durante la instalacion de las tiendas se
procurara la minimizacién del impacto sobre el medio (ecosistema, fauna, vegetacion, etc.), y
se evitaran microhdbitats interesantes (turberas, arroyos, ciertas especies sensibles al
pisoteo, etc.).

No hacer surcos, regueros o modificaciones en el terreno. No arrancar ni cortar vegetacion,
no remover las piedras de lugar. Se debe adaptar la acampada al lugar, no el lugar a la
acampada.

Se habilitardn contenedores para los desperdicios. Una vez concluido el campamento se
retiraran.

No dafiar ninguna planta, ni estructura geoldgica o mineral, particularmente aquellas dotadas
de un interés especial o protegidas.

No dafiar ni expoliar el patrimonio cultural.

No gritar innecesariamente y, en general, evitar ruidos y alboroto innecesarios, para no
molestar a la fauna.

No aproximarse a los pequefios animales salvajes que entren en la zona de acampada. Si
fuera el caso, retirarlos, para evitar que sean aplastados o dafiados. Mientras haya poca
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE CAMPAMENTOS

actividad en el campamento (por ejemplo de noche), no utilizar ningin método para
expulsarlos si vienen a comer.

Respetar la fauna, tanto en el propio campamento como durante las actividades desarrolladas
como parte de él. Se procurara:

No molestar a los animales.

Evitar el acercamiento excesivo a los mismos, ya sean salvajes o en rebafo.
No dafiar los nidos de pajaros. No aproximarse a la nidada.

No coger ningun animal.

O O O o

La organizacion procurara, en la medida de lo posible, el uso de envoltorios y materiales
reutilizables, reciclables o biodegradables. Esta premisa aplicara también a los materiales
utilizados en la ceremonia final, si la hubiera (comida de clausura, etc.).

Todas las practicas deportivas de montafia al aire libre desarrolladas durante el campamento
(trekkings, escalada, barrancos, btt, ascensiones, etc.) respetaran en todo momento el medio
natural. La organizacion llevara un control de los lugares donde se realicen estas actividades.

La planificacion y seleccién del lugar para la realizacion de dichas actividades debera
realizarse, siempre que sea posible, en funcién de la informacién sobre las caracteristicas de
la zona. Sin olvidar los criterios de seguridad de los participantes, los responsables de la
organizacion del evento deberan;

0 Respetar la normativa y legislacion vigentes.

o Consider las recomendaciones de la Administracion competente por lo que respecta al
uso y proteccion del espacio escogido para la actividad.

0 Considerar, atendiendo a la informacién disponible en cada caso, los ciclos vitales de
las especies presentes, los lugares de refugio e invernada, y, en general, las
caracteristicas propias de la fauna, flora y ecosistema.

0 Considerar el Cédigo Internacional de Montafia de la UIAA.

En las proximidades del campamento, y durante las actividades deportivas que se lleven a
cabo, se debera evitar cualquier accion que cause una erosion innecesaria del terreno. En
este sentido, siempre que la propia practica deportiva y la seguridad de los participantes lo
permitan, sera preciso:

0 Caminar por los senderos, pistas, 0 caminos marcados o trazados (cuando el recorrido,
o alguno de sus tramos, disponga de ellos). De esta forma se evita el pisoteo de
animales y nidadas, y el hecho de provocar su huida.

o Evitar los atajos de pendiente fuerte con facilidad de erosion y destruccion de raices y
plantas.

Respetar el mundo rural dejando todo tal y como se encuentre inicialmente, en especial las
estructuras propias de la actividad ganadera y/o forestal (vallados y puertas de ganado,
cabafias, vivacs, paredes de piedra, balsas, fuentes, etc.).
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3.3.

CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE CAMPAMENTOS

Se respetaran todas las prohibiciones o restricciones relativas al hecho de encender fuego.
Cuando la normativa permita hacer fuego se intentaran aprovechar estructuras previas o bien
se habilitara un lugar especifico controlado. Se encendera un solo fuego para todo el
campamento, bajo un control estricto de los organizadores del mismo. En ninglin caso se
encendera fuego si las circunstancias meteorolégicas no fueran recomendables (fuerte viento,
baja humedad, etc.).

Se minimizara el uso de lefia para el fuego. No se cortara ni arrancara ningan tronco, o rama
viva, y toda la lefia se recogera a una distancia superior a 1 Km de la zona de acampada. La
organizacion debera conocer exactamente la procedencia de la lefia.

No se usard ningun producto pirotécnico.

Las instalaciones de cocina se ubicaran, siempre que ello sea posible, en lugares
despejados, libres de arboles, de vegetacion baja y arbustiva, de restos vegetales o de
cualquier materia susceptible de propagar fuego.

Preferiblemente, se aprovecharan instalaciones ya existentes y acondicionadas para la
evacuacion de excretas, o se habilitardn modulos ya preparados que no dejen huella en la
zona de acampada. Excepcionalmente, si el campamento es poco numeroso, se podran
instalar letrinas colectivas en lugares de facil restauracion posterior, garantizando, una vez
finalice el campamento, la restitucién de las condiciones iniciales de partida.

Se controlara el consumo de agua, aprovechando fuentes y tomas ya existentes y evitando
las desviaciones de caudal, sobre todo si los torrentes son pequefios.

La limpieza personal, de platos y utensilios de cocina se realizara exclusivamente en lugares
habilitados para ello utilizando siempre detergentes biodegradables. Se debera evitar que la
espuma procedente de las operaciones de limpieza vaya a parar directamente a fuentes y
torrentes, colocando, si fuera preciso, filtros de recogida de residuos (jabones, aceites,
grasas, etc.). Los residuos procedentes de estos filtros deberan ser depositados en los
contenedores de desechos. Se tendran que recoger también todos los aceites de freir
sobrantes de la cocina.

Conclusioén de la actividad

En general los organizadores deben garantizar que el espacio ocupado por el campamento
gqueda en las mismas condiciones en las que se encontré, por lo que deberd minimizarse
cualquier traza o huella del mismo.

Como norma general, no se debera dejar tras del compamento ningln tipo de desecho,
incluso orgéanico, que pueda comportar un impacto visual, aunque sea minimo, o cuyo periodo
de biodegradacion sea sensiblemente largo. Hay que recordar que el abandono de ciertos
productos (pilas, plasticos, etc.) puede tener consecuencias ambientales muy graves (por su
caracter contaminante, por ser engullidos por la fauna, etc.).
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CONTROL MEDIOAMBIENTAL DE CAMPAMENTOS

e Si durante el campamento se hubiera producido alguna incidencia no prevista relativa a las
premisas enunciadas en el apartado 3.2., o cualquier otra de caracter ambiental, los
organizadores realizaran una supervision especial de la zona afectada, para asegurar una
restauracion total del medio natural respecto de dicha incidencia.

4. REFERENCIAS

0 Norma UNE-EN ISO 14001. Sistemas de gestion medioambiental. Especificaciones y
directrices para su utilizacion.

J  UIAA International Mountain Code.

(J Legislacion medioambiental aplicable.
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A.LEGISLACION APLICABLE EN TODO EL ESTADO ESPANOL

A.1. Aguas continentales

A

Real Decreto 849/1986, de 11 de abril, por el que se aprueba el Reglamento del Dominio PUblico
Hidraulico, que desarrolla los titulos Preliminar, I, IV, V, Vly VIl de la Ley 29/1985, de 2 de agosto, de
Aguas (BOE 103, de 30.04.86).

(Correccion de errores: BOE 157, de 02.07.86). (Modificado por Real Decreto 1315/1992, de 30 de octubre: BOE 288,
de 01.12.92). (Modificado por Real Decreto 419/1993, de 26 de marzo: BOE 89, de 14.04.93). (Modificado por Real
Decreto 1771/1994, de 5 de agosto: BOE 198, de 18.08.94). (Modificado por Real Decreto 995/2000, de 2 de junio:
BOE 147, de 20.06.00)

Nota: El Reglamento del Dominio Publico Hidraulico sefala (art. 82) que las acampadas colectivas en zona de policia de cauces
publicos que, de acuerdo con la legislacion vigente, necesiten autorizacion de los Organismos competentes en materia de
regulacion de campamentos turisticos, habran de ser autorizadas por el Organismo de cuenca (la solicitud de autorizacion debera
realizarse un mes antes de la fecha prevista de acampada). La autorizacion sefialara las condiciones exigidas a la acampada para
evitar riesgos sobre la seguridad de personas, la contaminacion de las aguas por vertidos, etc.

A.2. Vias pecuarias

7

Ley 3/1995, de 23 marzo, de Vias Pecuarias (BOE 71, de 24.03.95).

Nota: La ley de vias pecuarias permite otros usos complementarios siempre que se respete la prioridad del transito ganadero
(paseo, practica del senderismo, cabalgada, otras formas de desplazamiento deportivo sobre vehiculos no motorizados, etc.).
Asimismo, permite el establecimiento de instalaciones desmontables (acampada) sobre terrenos de vias pecuarias aunque exige
informe del Ayuntamiento y autorizacion de la CCAA. Cuando ciertos usos en terrenos de vias pecuarias sean incompatibles con la
proteccion del medio, las Administraciones competentes podran establecer determinadas restricciones temporales a los usos

complementarios.

A.3. Espacios naturales

A

Ley 4/1989, de 27 de marzo, de Conservacion de los Espacios Naturales y de la Flora y Fauna
Silvestres (BOE 74, de 28.03.89).

Leyes 40 y 41/1997, de 5 de noviembre, de reforma y por la que se modifica la Ley 4/1989, de 27 de
marzo, de Conservacion de Espacios Naturales y de la Flora y Fauna Silvestres (BOE 266, de
06.11.97).

Nota: Estas disposiciones no contienen ninguna alusion directa al montafiismo en los espacios naturales, pero no pueden obviarse
pues sientan base para otras normativas de caracter local, estableciendo un marco para la gestion de los espacios naturales
protegidos, que incluye la creaciéon de dos instrumentos basicos de planeamiento: los Planes de Ordenacion de los Recursos
Naturales y los Planes Rectores de Uso y Gestion. Tales instrumentos regulan, a su vez, espacios naturales concretos y, dentro de
ellos, los usos y actividades que se ejercen en su interior, entre otras, las distintas practicas deportivas.

A.4. Parques nacionales
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Real Decreto 1803/1999, de 26 de noviembre, por el que se aprueba el Plan Director de la red de

parques nacionales (BOE 297, de 13.12.99).

Notas:

La aprobacion de los P.R.U.G. de cada uno de los Parques Nacionales (Planes Rectores de Uso y Gestion) depende de la Comunidad
Autdnoma donde se ubica el Parque Nacional, o de la Administracion General del Estado en el caso de Parques Nacionales ubicados
en el territorio de mas de una Comunidad, previo acuerdo favorable de la Comision Mixta de Gestion, encargada de su elaboracion.

Por esta razdn, y aunque en muchos casos la legislacion relativa a los PRUG haya sido aprobada por el Estado Espafiol, ésta se

incluye en el apartado B, “Legislacion aplicable por Comunidades Autonomas”, puesto que el Parque se sitUa en dichas CCAA.

Los planes de ordenacion de los recursos naturales, PORN, (los cuales tienen igualmente la consideracion de instrumentos de
planificacion de los Parques Nacionales), que hayan sido aprobados por el momento en las distintas Comunidades Autonomas se

incluyen, asimismo, en el apartado B.

Pagina3 de16



B. LEGISLACION APLICABLE POR COMUNIDADES AUTONOMAS

B.1. Andalucia

LEGISLACION NACIONAL

Real Decreto 1772/1991, de 16 de diciembre, por el que se aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion

del Parque Nacional de Dofiana (BOE 301, de 17.12.91)

LEGISLACION AUTONOMICA

T

Decreto 154/87, de 3 de junio de 1987, Campamentos de Turismo, ordenacion y clasificacion (BOJA
64, de 21.07.87).

Ley 2/1989, de 18 de julio, por la que se aprueba el inventario de Espacios Naturales Protegidos de
Andalucia y se establecen medidas adicionales para su proteccion (BOJA 60, de 27.07.89).

Ley 2/1992, de 15 de junio, de Proteccidon de Montes y Terrenos Forestales (BOJA 57, de 23.06.92).

Real Decreto 64/1994, de 15 de marzo, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales y Plan Rector de Uso y Gestion del Parque Natural de Sierra Nevada (BOJA 53, de

21.04.94).

Decreto 418/1994, de 25 de Octubre, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales y Plan Rector de Uso y Gestion del Parque Natural Cabo de Gata-Nijar (BOJA de 22.12.94).

Decreto 417/1994, de 25 de Octubre, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales y Plan Rector de Uso y Gestion del Parque Natural Los Alcornocales (BOJA de 20.12.94).

Decreto 123/1994, de 31 de Mayo, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales y el Plan Rector de Uso y Gestion del Parque Natural Sierra de Huétor (BOJA de 21.07.94).

Decreto 107/1994, de 10 de Mayo, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales y el Plan Rector de Uso y Gestion del Parque Natural Despefaperros (BOJA de 16.07.94).

Decreto 78/1994, de 5 de Abril, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales y el Plan Rector de Uso y Gestion del Parque Natural Sierra Maria-Los Vélez (BOJA de

01.06.94).

Decreto 63/1994, de 15 de Abril, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales y el Plan Rector de Uso y Gestion del Parque Natural Sierra Magina (BOJA de 21.04.94.).

Pagina 4 de 16



Decreto 122/1994, de 31 de mayo, por el que se aprueba el Plan de Ordenacién de los Recursos
Naturales y del Plan Rector de Uso y Gestion del Parque Natural Sierra de Baza (BOJA de 21.07.94).

[J Decreto 108/1994, de 10 de mayo, por el que se aprueba el Plan de Ordenacién de los Recursos
Naturales y el Plan Rector de Uso y Gestidon del Parque Natural Sierra de Andujar (BOJA de
16.07.94).

7 Ley 2/2995, de 1 de junio, sobre modificacion de la Ley 2/89, de 18 de julio, por la que se aprueba el
inventario de espacios naturales protegidos de Andalucia y se establecen medidas adicionales para su
proteccion (BOJA 82, de 07.06.95).

[T Ley 6/1996, de 18 de julio, relativa a la modificacion del art. 20 de la Ley 2/89, de 18 de julio, por la
que se prueba el inventario de espacios naturales protegidos de Andalucia (BOJA 83, de 20.07.96).

7 Decreto 208/1997, de g de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento Forestal de Andalucia
(BOJA 117, de 07.10.97).

7 Decreto 155/1998, de 21 de julio por el que se aprueba el Reglamento de Vias Pecuarias de la
Comunidad Autonoma Andaluza (BOJA 87, de 04.08.98).

J Decreto 20/2002, de 29 de enero, sobre turismo en el medio rural y turismo activo (BOJA 14, de
02.02.02).

B.2. Aragon

LEGISLACION NACIONAL

Real Decreto 409/1995, de 17 de marzo, que aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion del Parque

Nacional de Ordesa y Monte Perdido (BOE 112, de 11.05.95).

LEGISLACION AUTONOMICA

Decreto 79/1990, de 8 de mayo sobre reglamentos de los campamentos de turismo y otras
modalidades de acampadas (BOA 58, de 23.05.90).

Modificado por Decreto 219/1993, de 16 de diciembre, de la diputacion General de Aragén (modifica las

Disposiciones Transitorias del Decreto 79/1990), en BOA 147, de 24.12.93.

Decreto 31/1990, de 6 de marzo, de la Diputacion General de Aragon, por el que se aprueba el Plan
Rector de Uso y Gestidn del Parque Natural de la Dehesa de Moncayo (BOA 61, de 30.05.90).

Decreto 84/1995, de 25 de abril, de la Diputacion General de Aragon, por el que se aprueba el

Reglamento de Ordenacidon de albergues y Refugios como alojamientos turisticos (BOA 56, de
12.05.95 ).
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Modificado por Decreto 216/1996, de 11 de diciembre, del Gobierno de Aragén (modifica la Disposicion Transitoria

Unica del Decreto 84/1995), en BOA 151, de 27.12.96.

7 Decreto 164/2997, de 23 de septiembre, del Gobierno de Aragén, por el que se aprueba el Plan de
Ordenacion de los Recursos Naturales del Parque de la Sierra y Cafiones de Guara (BOA 117, de
08.10.97).

7 Decreto 73/1998, de 31 de Marzo, del Gobierno de Aragdn, por el que se aprueba el Plan de
Ordenacion de los Recursos Naturales de la Comarca del Moncayo y se declara el Parque del
Moncayo (BOA 43, de 13.04.98).

7 Ley6/1998, de 19 de mayo, de Espacios Naturales Protegidos de Aragén (BOA 64, de 03.06.98).

[T Ley2/1999, de 24 de febrero de 1999, de Pesca en Arag6n (BOA 26, de 04.03.1999).

Nota: Se incluye esta disposicion por su relacion con el uso de ecosistemas acudticos durante las actividades de barranquismo pues
la propia Ley establece que la proliferacion de actividades y deportes cuya practica se desarrolla en los entornos acuaticos, desde el
tradicional bafio hasta los mas recientes como el barranquismo y los descensos o ascensos de rios, exige su armonizacion con la
actividad de la pesca, evitando los excesos que puedan dificultar o impedir su respectivo ejercicio, o afectar a las especies objeto de
pesca. El titulo Il de la Ley, regula la proteccion de los ecosistemas acudticos, sometiendo a previa intervencion del Departamento
competente en materia de pesca toda actuacion que pueda afectar a las especies acuicolas. El articulo 43 exige, a los efectos de
proteccion de los recursos de pesca, autorizacion del Departamento competente en materia de pesca cualquier actuacion que
“*modifique la composicion o estructura de la vegetacion de las orillas y margenes en las zonas de servidumbre de las aguas

publicas, embalses, cauces y canales de derivacion y riego, asi como la extraccion de plantas acuaticas”.
[J Decreto 77/2000, de 11 de abril, por el que se inicia el Plan de Ordenacién de los Recursos Naturales
del Parque Natural Posets-Maladeta y de su Area de influencia Socioeconémica (BOA 5o, de

28.04.00).

7 Decreto 142/2000, de 11 de julio, del Gobierno de Aragén, por el que se regula la acampada de alta
montaina en el Parque Natural Posets-Maladeta (BOA 89, de 26.07.00).

7 Decreto 146/2000, de 26 de julio, por el que se regula el ejercicio y actuacion de las empresas
dedicadas a la prestacion de servicios de turismo activo y aventura (BOA 93, de 04.08.00).

(7 Decreto 92/2001, de 8 de mayo, por el que se modifica el Decreto 146/2000 por el que se regula el
ejercicio y actuacion de las empresas dedicadas a la prestacion de servicios de turismo activo y de

aventura (BOA de 23.05.01).

7 Orden de 23 de julio de 2001 sobre monitores, guias e instructores de las empresas de turismo activo
y de aventura(BOA de 17.08.01).

B.3. Principado de Asturias

LEGISLACION NACIONAL
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Real Decreto 2305/1994, de 2 de diciembre, por el que se aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion del
Parque Nacional de La Montaiia de Covadonga (BOE de 06.12.94).

Real Decreto 384/2002, de 26 de abril, por el que se aprueba el PRUG del Parque Nacional de Picos de
Europa (BOE 119, de 18.05.02).

LEGISLACION AUTONOMICA

7

Decreto 39/1991, de 4 de abril, por el que se aprueba la ordenanza de los campamentos de turismo
radicados en el Principado de Asturias (BOPA de 11.05.91).

Ley 5/1991, 5 de abril, de proteccidn de los espacios naturales (BOPA 87, de 17.04.91).

Decreto 38/1994, de 19 de mayo, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales del Principado de Asturias (BOPA 152, de 02.07.94).

Decreto 59/1998, de g de octubre, de ordenacidn del senderismo en el Principado de Asturias (BOPA
245, de 22.10.98).

Resolucion de 18 de noviembre de 1998, de la Consejeria de Cultura, por la que se aprueba la
normalizacion del sistema de seiales de recorridos de senderismo (BOPA de 09.12.98).

Decreto 27/1999, de 28 de mayo, por el que se aprueba el | Plan Rector de Uso y Gestion del Parque
Natural de Redes y el Plan de Desarrollo Sostenible (BOPA 131, de 08.06.99).

Decreto 87/2000, de 14 de diciembre, por el que se aprueba el 11l Plan Rector de Uso y Gestion del
Parque Natural de Somiedo (BOPA 301, de 30.12.00).

B.4. llles Balears

LEGISLACION NACIONAL

A

Real Decreto 1431/1992, de 27 de noviembre, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los
Recursos Naturales del Parque Nacional Maritimo-Terrestre del Archipiélago de Cabrera (BOE 42, de
18.02.93).

Real Decreto 277/1995, de 24 de febrero, por el que se aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion del
Parque Nacional Maritimo-Terrestre del Archipiélago de Cabrera (BOE 69, de 22.03.95)

(Correccion de Errores: BOE 92, DE 18.04.95)

LEGISLACION AUTONOMICA

T

Ley 1/1984, de 14 de marzo, de ordenacion y proteccidn de areas naturales de interés especial (BOIB
7, de 09.05.84).
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Ley 1/1991, de 30 de enero, de espacios naturales y régimen urbanistico de las areas de especial
proteccion (BOIB 31, de 09.03.91).

Modificada por: Ley 7/1992 (BOIB 8, de 19.01.93) y por Ley 1/2000 (BOE 73, de 25.3.00).
Decreto 19/1999, de 12 de marzo, por el que se aprueba el Plan de Uso y Gestion del Parque Natural

de la Albufera de Mallorca del periodo 1999-2002, y se dictan las normas necesarias para cumplirlo
(BOIB 37, de 23.03.99).

B.5. Canarias

LEGISLACION NACIONAL

A

Real Decreto 2423/1984, de 14 de Noviembre, por el que se aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion
del Parque Nacional del Teide (BOE 39, de 14.02.85).

Real Decreto 1410/1986, de 30 de mayo, que aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion del Parque
Nacional de La Caldera de Taburiente (BOE 162, de 08.07.86).

Real Decreto 1531/1986, de 30 de mayo, por el que se aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion del
Parque Nacional de Garajonay (BOE 179, de 28.07.86.).

Real Decreto 1621/1990, de 14 de diciembre, por el que se aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion del
Parque Nacional de Timanfaya (BOE 303, de 19.12.90)

LEGISLACION AUTONOMICA

7

Orden de 31 de agosto de 1993, que regula las acampadas en los espacios naturales protegidos,
montes pUblicos y montes particulares (BOCA 120, de 17.09.93).

Ley 7/1995, de 6 de abril, de Ordenacion del Turismo (BOCA 48, de 19.04.95).

Decreto 91/1996, de 16 de Mayo, que aprueba el Plan Rector de Uso y Gestidn del Parque Rural de
Anaga (BOCA 67, de 03.06.96).

Decreto 309/1999, de 19 de Noviembre, que aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion del Parque
Rural de Teno (BOCA 1, de 03.01.00).

Decreto Legislativo 1/2000, de 8 de mayo, por el que se aprueba el Texto Refundido de las Leyes de
Ordenacion del Territorio de Canarias y de Espacios Naturales de Canarias (BOCA 60, de 15.05.00)

Modificado por Ley 2/2000 (BOCA g4, de 28.07.00).
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B.6. Cantabria

LEGISLACION NACIONAL

Real Decreto 384/2002, de 26 de abril, por el que se aprueba el PRUG del Parque Nacional de Picos de

Europa (BOE 119, de 18.05.02).

LEGISLACION AUTONOMICA

Decreto 23/1986, de 2 de mayo, por el que se regulan los campamentos y acampadas juveniles en el

territorio de la Comunidad Auténoma de Cantabria (BOC 94, de 13. 05.86)

Correccion de errores: BOC 111, de 05.06.86.
Derogado en su capitulo V por Decreto 40/1993 (BOC 123, de 22.06.93).
Modificado por Decreto 33/1996 (BOC 80, de 19.04.96)

Decreto 34/1997, de 5 de mayo, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales de las marismas de Santoia, Victoria y Joyel (BOC g7, de 15.05.97).

Decreto 31/1997, de 23 de abril, sobre alojamientos y actividades turisticas en el medio rural (BOC de
30.04.97).

B.7. Castilla-La Mancha

LEGISLACION AUTONOMICA

A

A

Ley 9/90, de 28 de diciembre sobre normas reguladoras de carreteras y caminos.

Real Decreto 23/1995, de 28 de marzo, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales de Montes de Toledo (Cabarieros-Rocigalgo) (DOCM 15, de 31.03.95)

Orden de o1 de junio de 1998, por la que se dictan normas para la regulacidn del uso publico en la
Reserva Natural de las Hoces del Cabriel (DOCM 27, de 12.06.98).

Ley 9/2999, de 26 de mayo, de Conservacion de la Naturaleza (DOCM 4o, de 12.06.99).

Correccion de errores: DOCM 45, de 09.07.99.

Decreto 204/1999, de 21 de Septiembre, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales del Alto Tajo y se inicia el procedimiento de declaracion del Parque Natural del Alto Tajo,
del Monumento Natural del Nacimiento del Rio Cuervo, y de la Microreserva de Flora de los Prados
Humedos de Torremocha del Pinar (DOCM 61, de 24.09.99).

Decreto 229/1999, de 30 de noviembre, por el que se declara el Monumento Natural del Nacimiento
del rio Cuervo (DOCM 76, de 10.12.99).
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Decreto 34/2000, de 29 de febrero, que regula el uso recreativo, la acampada y la circulacion de vehiculos
a motor en el medio natural (DOCM 25, de 21.03.00).

Ley 1/2000, de 6 de abril, por la que se declara el Parque Natural del Alto Tajo (DOCM 43, de
05.05.00).

B.8. Castillay Leon

LEGISLACION NACIONAL

Real Decreto 2305/1994, de 2 de diciembre, que aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion del Parque

Nacional de La Montafia de Covadonga (BOE de 06.12.94).

Real Decreto 384/2002, de 26 de abril, por el que se aprueba el PRUG del Parque Nacional de Picos de

Europa (BOE 119, de 18.05.02).

LEGISLACION AUTONOMICA

T

Ley 8/1991, de 10 de mayo, que aprueba las Normas reguladoras de Espacios Naturales (BOCYL 101,
de 29.05.91).

Decreto 36/1995, de 23 de febrero, por el que se aprueba el Plan de Ordenacidn de los Recursos
Naturales de la Sierra de Gredos (BOCYL de 01.03.95).

Decreto 57/1996, de 14 de marzo, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de Recursos Naturales
de Valle de Iruelas (BOCYL de 25.03.96).

Decreto 142/1998, de 16 de Julio, por el que se aprueba el Plan de Ordenacidn de Recursos Naturales
de La Fuentona (BOCYL 137, de 21.07.98).

Decreto 140/1998, de 16 de julio, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de Recursos Naturales
de Fuentes Carrionas y Fuente Cobre-Montaia Palentina (BOCYL 137, de 21.07.98).

Decreto 141/1998, de 16 de julio, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de Recursos Naturales
de Las Batuecas-Sierra de Francia (BOCYL 137, de 21.07.98).

Orden de 6 de agosto de 2001, de la Consejeria de Medio Ambiente, por la que se inicia el Plan de
Ordenacion de los Recursos Naturales del area declarada como Parque Natural de Las Batuecas-
Sierra de Francia que no dispone del referido instrumento de planificacion (BOCYL 176, de 10.09.01).

B.9. Catalunya
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LEGISLACION AUTONOMICA

Decret 55/1982, de 4 de febrer, sobre ordenacio de la practica del camping i dels establiments
dedicats a aquest fi (DOGC 214, de 14.04.1982).

Llei 12/1985, de 13 de juny, d’espais naturals (DOGC 556, de 28.06.85).

Modificada parcialment per Llei 6/1988 (DOGC 978, DE 15.04.88) i Decret legislatiu 11/1994 (DOGC 1927, de
29.07.94).

Ordre d'11 de juliol de 1986, per la qual s’estableixen els requisits per a la instal-laci6 i el
funcionament dels campings (DOGC 717, de 23.07.86).

Decret 59/1987, de 29 de gener, pel qual es declara Parc Natural la Muntanya de Montserrat (DOGC
812, de 06.03.87).

Decret 81/1991, de 25 de marg, pel qual s'estableixen els requisits que han de reunir les empreses
dedicades a I'organitzacié d'activitats esportives d'esbarjo i turistiques d'aventura (DOGC 1434, de

24.04.91).

Modificat pel Decret 235/1994.

Ordre de 10 d'abril de 1991, per la qual s'especifiquen les activitats esportives d'esbarjo i turistiques
d'aventura (DOGC 1434, de 24.04.1991).

Decret 148/1992, de g de juny, pel qual es regulen les activitats fotografiques, cientifiques i
esportives que poden afectar les espécies de la fauna salvatge (DOGC 1618, de 13.07.92).

Decret 328/1992, de 14 de desembre, pel qual s'aprova el Pla d'Espais d'Interés Natural (DOGC 1714,
de 01.03.93).

Correccio d'errades al Decret 328/1992 (DOGC NUm. 1798, de 17.09.93). Modificat pel Decret 213/1997 (DOGC NUm.
2448, de 05.08.97). Modificat pel Decret 20/2000 (DOGC NUm. 3062, de 24.01.00). Modificat pel Decret 226/2001
(DOGC NUm. 3456, de 21.08.01).

Decret 82/1993, de 9 de febrer, pel qual s'aprova el pla rector d'Us i gesti6 del Parc Nacional
d'Aigiestortes i Estany de Sant Maurici (DOGC 1727, de 29.03.93).

Decret 282/1994, de 29 de setembre, pel qual s'aprova el Pla de recuperacio del trencalos a
Catalunya (DOGC 1972, de 14.11.94).

Decret 64/1995, de 7 de marg, pel qual s’estableixen mesures de prevencié d’incendis forestals
(DOGC 2022, de 10.03.95)

Llei 9/1995, de 27 de juliol, de regulacié de l'accés motoritzat al medi natural (DOGC 2083, de
02.08.95).
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Decret 166/1998, de 8 de juliol, de regulaci6 de |'accés motoritzat al medi natural (DOGC 2680, de
14.07.98).

Decret 96/2000, de 6 de marg, pel qual s'avanca I'aplicacié de les mesures de prevenciéo d'incendis
forestals sobre el Decret 64/1995 (DOGC 3093, de 07.03.00).

Decret 223/2000, de 26 de juny, pel qual es prorroga la vigéncia del Pla rector d'Us i gestio del parc
nacional d'Aigiestortes i Estany de Sant Maurici (DOGC 3176, de 06.07.00).

B.10. Extremadura

LEGISLACION AUTONOMICA

J Decreto 182/1995, de 31 de Octubre, por el que se aprueba el Plan de Ordenacién de los Recursos
Naturales del Area de Monfragie (DOE 130, de 07.11.95).

7 Ley 8/1998, de 26 de junio, de Conservacion de la Naturaleza y de Espacios Naturales de
Extremadura (DOE 86, de 28.07.98).

7 Decreto 170/1999, de 19 de octubre, por el que se regulan los Campamentos PUblicos de Turismo,
Campamentos Privados y Zonas de Acampada Municipal (DOE 125, de 25.11.99).

B.11. Galicia

LEGISLACION AUTONOMICA

A

Decreto 166/1999, de 27 de Mayo, que aprueba el Plan Rector de uso y Gestion del Parque Natural
de O Invernadeiro (DOG 106, de 04.06.99).

Decreto 42/2001, de 1 de febrero, de refundicidn en materia de agencias de viajes, guias de turismo y
turismo activo (DOG de 20.02.01).

B.12. Comunidad de Madrid

LEGISLACION AUTONOMICA

Decreto 3/1993, de 28 de enero, por el que se aprueban las normas reguladoras sobre campamentos

de turismo (BOCM 32, de 08.02.93).

Modificado por Decreto 165/1996 (BOCM 285, de 29.11.96).
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Orden de 27 de mayo de 1992, de la Consejeria de Cooperacion, por la que se establecen normas
generales para el uso socio-recreativo de los Montes y Terrenos Forestales administrados por la
Comunidad de Madrid (BOCM 116, de 04.06.92).

Ley 16/1995, de 4 de mayo, Forestal y de Proteccidn de la Naturaleza (BOCM 127, de 30.05.95)

Correccion de errores: BOCM 152, de 28.06.95.

Ley 8/98, de 15 de junio, de vias pecuarias de la Comunidad de Madrid (BOCM 147, de 23.06.98).

Decreto 26/1999, de 11 de febrero, por el que se aprueba el plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales para el Curso Medio del Rio Guadarrama y su entorno (BOCM 50, de 01.03.99).

B.13. Region de Murcia

LEGISLACION AUTONOMICA

T

Decreto 19/1985, de 8 de marzo, sobre ordenacion de Campamentos Publicos de Turismo (BORM 75,
de 30.03.85).

Modificado por Decreto 108/1988 (BORM 227, de 03.10.88).

Decreto 44/1995, de 26 de mayo, que aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos Naturales de
Las Salinas y Arenales de San Pedro del Pinatar (BORM 151, de 01.07.95).

B.14. Comunidad Foral de Navarra

LEGISLACION AUTONOMICA

7

Ley Foral 13/1990, de 31 de diciembre, de proteccion y desarrollo del patrimonio forestal de Navarra
(BON 6, de 14.01.91).
« Modificada por Ley Foral 18/1999 (BOE 24, de 28.01.00).

+ Desarrollada por Decreto Foral 59/1992, de 17 de febrero, por el que se aprueba el Reglamento de montes (BON
48, de 20.04.92). Dicho Decreto ha sido modificado por Decreto Foral 112/1994 (BON 76, de 27.05.94) y por
Decreto Foral 141/1996 (BON 42, de 05.04.96).

+ Desarrollada por Decreto Foral 322/97, de 3 de noviembre, por el que se crea el Catalogo de Montes Protectores

de Navarra (BON 137, de 14.11.97).

Ley Foral 2/1993, de 5 de marzo, de proteccion y gestion de la fauna silvestre y sus habitats (BON 34,
de 19.03.93)

Modificada por Ley Foral 8/21994 (BON 78, de 01.07.94) y por Ley Foral 5/1998 (BON 55, de 08.05.98).

Decreto 226/1993, de 19 de julio, por el que se regulan las condiciones medioambientales de la
acampada libre (BON g3, de 30.07.93).
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Decreto Foral 562/1995, de 27 de noviembre, por el que se aprueba el Il Plan Rector de Uso y Gestion
del Parque Natural del Sefiorio de Bértiz (BON 156, de 20.12.95).

Decreto Foral 15/1996, de 15 de enero, por el que se aprueba el Plan de recuperacion del aguila
perdicera, “Hieraaetus fasciatus” (BON 13, de 29.01.96).

Ley Foral, 9/2996, de 17 de junio, de Espacios Naturales de Navarra (BON 78, de 28.06.96).

Decreto Foral 267/1996, de 1 de julio, por el que se aprueba definitivamente el Plan de Ordenacion
de los Recursos Naturales de Urbasa y Andia (BON g7, de 12.08.96).

Decreto Foral 231/1998, de 6 de julio, por el que se aprueban los Planes Rectores de Uso y Gestion de
las Reservas Integrales de Navarra (BON g4, de 07.08.98).

Decreto Foral 230/1998, de 6 de julio, por el que se aprueban los Planes Rectores de Uso y Gestion de
las Reservas Naturales de Navarra (BON 100, de 21.08.98).

Decreto Foral 340/2001, de 4 de diciembre, por el que se aprueba el Plan Rector de Uso y Gestion de
Urbasa y Andia (BON 15, de 04/02/2002).

B.15. Pais Vasco

LEGISLACION AUTONOMICA

Decreto n° 41/1981, de 16 de marzo, de Ordenacion de los Campings en el Pais Vasco (BOPV 11, de

10.04.81).

Modificado por Decreto 183/1989 (BOPV 157, de 23.08.89).

Decreto 3/1992, de 14 de enero, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales del area de Valderejo (BOPV 27, de 10.02.92).

Decreto 102/1994, de 22 de febrero, por el que se aprueba el Plan de Ordenacion de los Recursos
Naturales del parque Natural de Urkiola (BOPV 55, de 21.03.94).

Ley 16/1994, de 30 de junio, de conservacion de la Naturaleza del Pais Vasco (BOPV 142, de
27.07.94).

Modificada por Ley 2/97, de 14 de marzo (BOPV 70, de 15.03.97).

Decreto 227/1994, de 28 de junio, por el que se aprueba el Plan de ordenacion de los recursos
naturales del area de Gorbeia (BOPV de 16.08.94).

Decreto 505/1995, de 5 de diciembre, por el que se aprueba la Parte normativa del Plan Rector de
Uso y Gestion del Parque Natural de Urkiola (BOPV 18, de 25.01.96).
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Decreto 79/1996, de 16 de abril, sobre ordenacion y normalizacion del senderismo en la Comunidad

Autonoma del Pais Vasco (BOPV 83, de 02.05.96).

Decreto 253/1998, de 29 de septiembre, por el que se aprueba definitivamente el Plan de ordenacion

de los recursos naturales del area de Pagoeta (BOPV 205, de 28.10.98).

B.16. La Rioja

LEGISLACION AUTONOMICA

A

Orden de 22 de marzo de 1994, de la Consejeria de Medio Ambiente, por la que se regula la
acampada en los montes publicos a cargo de la Direccion General de Montes y Conservacion de la
Naturaleza (BOR 37, de 26.03.94).

Decreto 65/1994, de 17 de noviembre, por el que se aprueba el Plan de Ordenacidn de los Recursos
Naturales de la Sierra de Cebollera (BOR 147, 01.12.94).

Ley 2/1995, de 10 de febrero, de proteccion y desarrollo del patrimonio forestal de la Rioja (BOR 22,
de 21.02.95).

Modificada por articulo g de la Ley 7/2000, de Medidas fiscales y administrativas (BOR 162, de 30.12.00)

Decreto 64/1998, de 20 de noviembre, por el que se regula la realizacion de senderos y su uso pUblico
en el medio natural de la Comunidad Auténoma de La Rioja (BOR 141, de 24.11.98).

Decreto 19/1999, de 28 de mayo, por el que se aprueba el Plan de recuperacion del Aguila-Azor
perdicera en La Rioja (BOR 67, de 01.06.99).

Decreto 35/2000, de 30 de junio, por el que se aprueba el Plan Rector de Uso y Gestidn de la Sierra de
la Cebollera (BOR 84, de 05.07.00).

B.17. Comunidad Valenciana

LEGISLACION AUTONOMICA

A

Ley 3/12993, de g de diciembre, Forestal de la Comunidad Valenciana (DOGV 2168, de 21.12.93).

Correccion de errores en DOGV 2195, de 28/01/1994

Decreto 260/1993, de 30 de diciembre, por el que se aprueba el Plan rector de uso y gestion del
Parque Natural del Penyal d'Ifac (DOGV 2190, de 21.01.94).

Decreto 233/1994, de 8 de noviembre, por el que se regulan las acampadas y uso de instalaciones
recreativas en montes de la Comunidad Valenciana (DOGV 2391, de 21.11.94).
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Ley 11/1994, de 27 de diciembre, de Espacios Naturales Protegidos de la Comunidad Valenciana
(DOGV 2423, de 09.01.95).

Decreto 95/1995, de 16 de mayo, por el que se aprueba el Plan rector de uso y gestion del Paraje
Natural del Desert de Les Palmes (DOGV 2518, de 30.05.95).

Decreto 98/1995, de 16 de mayo por el que se aprueba el Reglamento de la Ley 3/1993, de g9 de
diciembre, Forestal de la Comunidad Valenciana (DOGV 2520, de 01.06.95).

Decreto 218/1997, de 30 de julio, por el que se aprueba el Plan de ordenacidon de los recursos
naturales de la Sierra de Espadan (DOGV 3075, de 10.09.97).

Orden de 20 de marzo de 2000, de la Conselleria de Medio Ambiente, por la que se desarrolla el

Decreto 233/1994, por el que se regulan las acampadas y el uso de instalaciones recreativas en los
montes de la Comunidad Valenciana (DOGV 3725, de 06.04.00).
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